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Ohjekortin tarkoitus

Tama ohje kertoo, mité painovoimainen
ilmanvaihto on, miten sen tunnistaa, kuinka
se toimii ja miten sitd kannattaa kayttad

ja huoltaa. Ohjeet painottuvat asunto-

jen ilmanvaihtoon mutta soveltuvat myos
monille muille tiloille. Lis¢iksi kerrotaan
sisd@ilman laadun parantamisesta muin kuin
ilmanvaihdon keinoin.

Painovoimaisessa ilmanvaihdossa hyddynnetddn
ilmastomme olosuhteita ja luonnonvoimia. lima liik-
kuu ldmpétilaerojen ja painovoiman sekd tuulen vai-
kutuksesta, sddolojen mukaisesti vaihdellen ja tilojen
kdyttdjien sdatdmdnd. Jotta painovoimainen ilman-
vaihto toimii tarkoituksenmukaisesti, kdyttdjien on
ymmadrrettdva sen toiminnan ja sddtdmisen periaat-
teet.

Toimivan jdrjestelmdn toteutus vaatii oikeanlais-
ta tilojen ryhmittelyd ja hormien rakentamista, mutta
panostus on osoittautunut kannattavaksi. Painovoi-
mainen ilmanvaihto on pitkd&ikdinen, helposti huollet-
tava ja toimintavarma jdrjestelmd, ja se on edelleen
kdytossé huomattavassa osassa asuinrakennuksiam-
me. Korjaushankkeissa kannattaakin aina ensiksi sel-
vittdd, voidaanko painovoimainen jdrjestelmd pitdd
kdytossd.

Painovoimainen ilmanvaihto on ollut vallitseva jar-
jestelmd asuinrakentamisessa vield 1900-luvun puo-
livalissd. Jarjestelmd on ollut lagjasti kdytdssd myods
muun muassa koulu- ja sairaalarakennuksissa, jois-
ta loytyy usein jdrjestelmdadn liittyvid erityispiirteitd.

Varsinaisia suunnitteluohjeita pienen uudisraken-
nuksen painovoimaiselle ilmanvaihdolle [6ytyy muun
muassa Painovoimaisen ilmanvaihdon oppaasta
(L. Kuuluvainen et. al, 2018. www.ym.fi), joka on laa-
dittu ympdristoministerion ohjauksessa.
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Mita on painovoimainen ilmanvaihto

Painovoimaisen ilmanvaihdon kéyttovoi-
mana ovat luonnonvoimat, eikd jérjestelma
tarvitse toimiakseen lainkaan sdhkod. Suo-
messa painovoimainen jdrjestelmd koostuu
tavallisesti tuloilma-aukoista ja poistohor-
meista, jotka on varustettu sopivin vent-
tiilein. Puuldmmitteisissd rakennuksissa
tulisijoja ja niiden savupiippuja on perintei-
sesti kdytetty myos ilmanpoistoon, jolloin
savuhormit ovat toimineet myos poistoil-
mahormeina.

Painovoimaisuus tarkoittaa myos
sdddettavyytta

Koska painovoimaisen jdrjestelmdn toiminta vaih-
telee sddolojen mukaan, ilmavirtojo on sdddettd-
va vuoden- ja vuorokaudenaikojen sekd tuuliolosuh-
teiden mukaan. Taté tarkoitusta varten tuloilma-au-
koissa ja poistohormeissa on sdddettdvdt venttiilit.
Tarvittaessa ilmanvaihtoa tehostetaan ikkunoista,
ovista tai tuuletusluukuista tuulettamalla. Painovoi-
mainen ilmanvaihto edellyttddkin rakennuksen kayt-
tdjaltad aktiivisuutta, mutta samalla se sallii ilman-
vaihdon sddtémisen tarpeen mukaan. Vaivan palk-
kana on terveellinen, toimintavarma, pitkdikdinen ja
energiaa sddstava jdrjestelma.

PAINOVOIMAISEN JARJESTELMAN OSAT

Poistohormit ja tuloilma-aukot sdddettdvine venttiilei-
neen ovat valttdmattomid ympdrivuotiseen kdyttéon
tarkoitetussa painovoimaisessa jdrjestelmdssd, samoin
tuuletusikkunat tai -luukut. Siirtoilma-aukkoja ja
vedonparantajia ei aina tarvita.

1.

poisto(ilma)hormi

. poisto(ilma)venttiili
. tuloilma-aukko
. tuloilmaventtiili eli raitisilmaventtiili eli

korvausilmaventtiili

. avattava ikkuna tai tuuletusluukku
. rakennuksen kdyttdjd, joka sadtéd laitteita

siirtoilma-aukko, kuten ovirako

. vedonparantaja
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Erilaiset ilmavirrat

Painovoimaisessa ilmanvaihdossa on kolmenlaisia
ilmavirtoja. Tuloilmaeliraitisiimaelikorvausilmatarkoit-
taa huoneeseen johdettavaa ulkoilmaa, poistoilma
taas huoneesta pois johdettavaa kdytettyd ilmaa.
Siirtoilmallatarkoitetaan huoneestatoiseenvirtaavaa
ilmaa esimerkiksi silloin, kun toisessa huoneessa on
vain tuloilma-aukko ja toisessa vain poistohormi. Tal-
[6in siirtoilma toimii toisen huoneen poistoilmana ja
toisen tuloilmana.

—pp tuloilma
eli raitisilma
eli korvausilma

—pp siirtoilma

? poistoilma

ERILAISET ILMAVIRRAT

Muut ilmanvaihtojdrjestelmdt

Joihinkin rakennuksiin ei ole tehty mink&dnlaisia hor-
meja tai ilma-aukkoja, vaan on luotettu siihen, ettd
ilma vaihtuu tahattomasti rakennusrungon ldpi eri-
laisista raoista. Talldin kyseessd ei ole painovoimai-
nen vaan tahaton ilmanvaihto. Jos taas ilmanvaihto
toimii pddosin painovoimaisesti mutta sitd avuste-
taan sdhkaoisin puhaltimin, voidaan puhua sdhkéises-
ti avustetusta painovoimaisesta ilmanvaihdosta tai
hybridi-ilmanvaihdosta. Jos puhaltimet ovat jatku-

vasti pddlld, kyseessd on koneellinen ilmanvaihto. 1 2
Painovoimainen ilmanvaihto
rakennuksen ominaisuutena
Painovoimaisen ilmanvaihdon toiminnan edellytyk-
send on tilojen ryhmittely riittdvdn korkeiden hormi-
ryhmien ympdrille. Painovoimaista ilmanvaihtoa ei
yleensd voi tuoda rakennukseen jdlkikéteen, vaan 3 4
rakennus on suunniteltava alun alkaen painovoi-
maisen ilmanvaihdon ehdoin. Painovoimaista ilman- _, tulo- poisto- = Koneellinen
vaihtoa voidaankin pitdd historiallisesti arvokkaassa ilma ima~ =-»- tuloilma
i inai i tahaton tahaton koneellinen
rakennuksessa sen olennaisena ominaisuutena, joka ~ tololma ~ polstolima Sorstoilma

tulee sdilyttdd ja jota tulee huoltaa ja ylldpitéd.

ERILAISIA ILMANVAIHTOJARJESTELMIA

1. eiilmanvaihtojdrjestelmdd (tahaton ilmanvaihto)

2. painovoimainen ilmanvaihto

3. koneellinen poistoilmanvaihto

4. koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto
I&Gmméntalteenotolla
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Miten painovoimaisen
ilmanvaihdon tunnistaa

Talon ilmanvaihtojdrjestelmdn voi koet-
taa padatelld rakennusajankohdasta, julki-
sivuista ja vesikatolla ndkyvistd piipuista
sekd venttiilien malleista. On kuitenkin
muistettava, ettd taloon on voitu tehdd
rakentamisen jalkeen muutoksia, eivatka
ne kaikki valttdmdttd ole johdonmukaisia.
Joskus esimerkiksi koneellisen ilmanvaih-
don venttiileitd on asennettu painovoi-
maisen ilmanvaihdon rakennuksiin, vaikka
ilmanvaihto onkin sdilytetty painovoimai-
sena.

Jos talo on rakennettu ennen 1950-lukua ja sieltd [6y-
tyy vanhoja kippi- tai sdleventtiileitd, ilmanvaihto
on luultavasti ainakin alun perin ollut painovoimai-
nen. On kuitenkin mahdollista, ettd myéhemmin on
lisatty koneellinen poisto ilman, ettd se ndkyy miten-
kddn huoneiston sisdlld. Jos sisdseindlta 16ytyy kat-
kaisija, josta ilmanvaihtoa voidaan sadtad, tai ulla-
kolta ilmanvaihtokone, ainakin osassa rakennusta on
koneellinen ilmanvaihto. Koneellisen ilmanvaihdon
lisddmisestd kielivat myds savupiipun pddlle ilmesty-
neet konematikat, huippuimurit.

Tuloilma-aukkoja on tyypillisesti tukittu sisaltd ka-
sin muun muassa 1970-luvun energiakriisin yhteydes-
sd, vaikkei ilmanvaihtoon olisikaan tehty muita muu-
toksia. Talléin venttiilien paikat ovat usein [6ydettd-
vissd julkisivupintaan jatettyjen ulkosdleikkdjen avulla
my0s sisdseinistd uudempien pintakdsittelyjen alta.
Venttiilien palauttaminen kdyttodn on yleensd suo-
siteltavaa.

A1 et
' e 1 I

\

1920-luvulla valmistuneen asemarakennuksen katolla on
sekd puu- ettd tiilipiippuja. Kuvan vasemmassa reunas-
sa ndkyy myds julkisivussa oleva tuloilma-aukko. Talos-
sa on painovoimainen ilmanvaihto. Kuva Museoviraston
arkisto.

Vasemmalla uusi koneellisen ilmanvaihdon piippu, oikeal-
la vanhoja piippuja. Ainakin osassa rakennusta on
koneellinen ilmanvaihto.

Vanhojen savupiippujen pddlle on lisétty séhkokayttoiset
huippuimurit. Jos niitd kéytetddn vain ajoittain, kysees-
sd on edelleen painovoimainen ilmanvaihto, mutta jos ne
ovat jatkuvasti padlld, kyseessd on koneellinen poistoil-
manvaihto.
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Poistohormit ja -venttiilit

Painovoimaisen ilmanvaihdon rakennuksissa on aina
poistoilmahormeja, joiden kautta ilmaa johdetaan
ulos ilman koneiden apua. Talon katolla hormit ndky-
vdt piippuing, joita on varsinkin vanhemmissa raken-
nuksissa selvdsti enemmdn kuin koneellisen ilman-
vaihdon rakennuksissa. Mikdli talossa on ullakko,
hormit ovat sielld ndkyvissd. Ne voivat olla tiilistd tai
erilaisista harkoista muurattuja, betonista tai muista
valumassoista valettuja, puusta rakennettuja taikka
asbestisementti-, metalli- tai muoviputkista koottuja.
Huonetiloissa hormiin johtavat aukot on tavallisesti
varustettu poistoilmaventtiilein.

Tuloilma-aukot ja -venttiilit

Painovoimaisen ilmanvaihdon rakennuksiin, jotka on
rakennettu 1890-luvun ja 1940-luvun vdlilld, on melko
sddnnoénmukaisesti alun perin tehty tuloilmavent-
tiileillé varustetut tuloilma-aukot ulkoseinille, par-
haimmillaan kaikkiin asuinhuoneisiin. Joskus har-
voin tuloilma-aukkojen sijasta on kdytetty ala- tai
vdlipohijiin sijoitettuja tuloilmakanavia, jolloin tuloil-
maventtiili voi sijaita myds rakennusrungon keskel-
[8. 1930-luvulta 1960-luvulle tuloilmaventtiilit saatet-
tiin tehdd vain makuuhuoneisiin, mutta 1960-luvul-
ta eteenpdin tuloilmaventtiilit saatettiin myos jattad
kokonaan pois. Tdllaisissa rakennuksissa on yleensd
puutteellinen ilmanvaihto.

Siirtoilmalaitteet

Mikdli huoneet on erotettu toisistaan ovella, siirtoil-
ma kulkee huoneesta toiseen joko tahattomasti oven
kdyntivdlien kautta taikka varta vasten tehdyn vél-
jemmdn oviraon tai siirtoilma-aukon kautta. Siirtoil-
malaitteina on yksinkertaisimmillaan kdytetty oviin
porattuja tuuletusreikid. Toisinaan on tehty isom-
pia aukkoja, jotka on varustettu sdleikadilla tai joskus
perdti venttiileilld. Siirtoilmalaitteiden kautta huo-
neesta toiseen kulkeutuvat helposti myds ddnet.

i
Poistoventtiilind toimiva valurautainen sdleventtiili, joka
ei suljettunakaan ole tdysin tiivis.

| N Y/

Tuloilmaventtiilind toimi-
va kippiventtiili, joka ohjaa  nettu peltinen ulkosdleik-
tuloilman huoneen ylda- ko, joka suojaa sateelta ja
osaan. linnuilta.

Siirtoilmareitiksi oveen asennettu lautasventtiili.
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Painovoimaisen iimanvaihdon

toiminta

Painovoimainen ilmanvaihto saa kdyttévoi-
mansa luonnonvoimista: korkeus- ja ladmpo-
tilaerot sekd tuulen aiheuttamat paine-erot
saavat ilman virtaamaan sité varten raken-
netuissa aukoissa ja hormeissa. Jotta jar-
jestelmd toimii moitteettomasti, venttiileitd
on sdddettdva tarpeen mukaan. Varsin-

kin ldmpimind vuodenaikoina ilmanvaihtoa
joudutaan ajoittain tehostamaan ikku-
noista, ovista tai tuuletusluukuista tuulet-
tamalla.

Hormivaikutus

Kylmé ilma on raskaampaa kuin I&dmmin ja pyrkii siksi
painumaan alaspdin, kun taas Idmmin ilma pyrkii
nousemaan yléspdin. Kun ldmmitetyn tilan ulkosei-
ndlle tehdddn tuloilma-aukko ja tilasta johdetaan
vesikaton ylé@puolelle poistohormi, tuloilma-aukosta
alkaa virrata sisddn viileGdmpdd ulkoilmaa samalla,
kun huoneessa lIdmmennyt ilma poistuu hormia pit-
kin. Tdmd& hormivaikutus voimistuu hormin korkeuden
sekd sisd- ja ulkotilan [dmpétilaeron kasvaessa. Hor-
missa olevat vaakasuorat osuudet puolestaan hei-
kentdvat hormivaikutusta.

Kun sisd- ja ulkoilman valillé ei ole [Gmpétilaeroa
ja on tyyntd, ilman virtaus voi pysdhtyd hetkellisesti.
Ndin ei kuitenkaan tapahdu kovin usein, sillé sisdlédm-
potilat kohoavat tavallisesti ulkolédmpétilojen muka-
na. Lisdksi hormien yldpddt ovat yleensd Idmpimind
vuodenaikoina auringon |[dmmittédmat ja tehostavat
siten ilmanvaihtoa. Jos kesdhelteelld ilman virtaus
hormeissa pysdhtyykin hetkeksi keskell& pdivad, yol-
[& ldmpotilaerot saavat ilman taas vaihtumaan.

HORMIVAIKUTUS
Hormin toimintaan vaikuttavat ennen kaikkea hormin
korkeus, sisd- ja ulkoldmpdtilan ero ja tuuli.

+  ldmpimampad sisdilmaa
—  viiledmpdd ulkoilmaa
—» tuloilma eli raitisilma
eli korvausilma
-
..» Cjoittainen tuuletus
* poistoilma
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Tuulen vaikutus

Tuuli tehostaa ilman vaihtumista eli kasvattaa vaihtu-
van ilman mdadrdd. Tuulen vaikutus on pienempi, kun
ilmanvaihdon venttiilit on sdddetty pienelle - yleen-
sd kylmddn vuodenaikaan - ja suurempi silloin, kun
venttiilit ovat tdysin auki - yleensd ldmpim&dn vuo-
denaikaan. Tuulen paine lisdd ndin ilman vaihtumista
erityisesti Idmpimddn vuodenaikaan, kun hormivai-
kutus on heikko. Joskus I&mpimdlld sadllé on kuiten-
kin tdysin tyyntd, eikd hormivaikutus liikuta ilmaa riit-
tavasti. Talldin painovoimaista ilmanvaihtoa voidaan
tehostaa ikkunatuuletuksella. T&dmd on jdrjestelmdn
ominaisuus, ei puute sen toiminnassa.

Tuulisuuteen vaikuttavat huomattavasti taloa ym-
pdardivat muut rakennukset sekd puusto. Tuulen vai-
kutus riippuu tuulen nopeudesta ja suunnasta, raken-
nuksen muodosta, piippujen muotoilusta sekd mah-
dollisista tuulitehostimista. Tuuli vaikuttaa eniten
korkean rakennuksen ylimmissa kerroksissa, joissa il-
manvaihto ei lyhyempien hormien takia ole muuten
yhtd hyvd kuin alemmissa kerroksissa.

Jotta tuulen vaikutus on ilmanvaihdolle suotuisa,
poistoilmapiippujen tulee ulottua vdhintddn katon
harjan korkeudelle.

HORMIN KORKEUDEN VAIKUTUS
Korkeampi hormi vetdd paremmin kuin matala.

LAMPOTILAERON VAIKUTUS
Kun ldmpatilaero sisd- ja ulkoilman vdlillé kasvaa, hormin
veto paranee.

TUULEN VAIKUTUS
Tuuli tehostaa ilman vaihtumista.

VAAKASUUNTAISTEN HORMINOSIEN VAIKUTUS
Hormissa olevat vaakavedot huonontavat vetoa. Van-
han nyrkkisddnnén mukaan vaakavedon pituus saisi olla
enintddn 10 prosenttia hormin korkeudesta.
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Ajoittainen takaisinvirtaus

Kaikissa painovoimaisissa jdrjestelmissd tapahtuu
joskus ainakin hetkellistd takaisinvirtausta, jossa
ilmaa virtaakin toiseen suuntaan kuin on tarkoitet-
tu. Kesdaikaan takaisinvirtaus on useimmiten tdy-
sin huomaamatonta, mutta talvella se voi aiheut-
taa mukavuushaittaa, jos esimerkiksi poistohormis-
ta valuukin kylmdd ilmaa kylpyhuoneeseen tai jonkin
asuinhuoneen oleskeluvydhykkeelle.

Takaisinvirtausta aiheuttaa tavallisimmin tuuli,
joka voi synnyttdd paljon suurempia paine-eroja kuin
hormivaikutus. Tuulen puoleiselle julkisivulle syntyy yli-
painetta, joka saa ilman virtaamaan voimakkaammin
sisddn tuloilma-aukoista. Suojan puoleiselle julkisivul-
le taas syntyy alipainetta, joka voi saada ilman vir-
taamaan ulos tuloilma-aukosta, mikdli hormeissa ei
ole riittéivéin voimakasta vetoa. Ndin kdy helposti esi-
merkiksi silloin, kun piipun pddtd ei ole muotoiltu tuul-
ta huomioiden, piipun vieressd on toinen selvdsti kor-
keampi rakennus tai kun matala piippu on sijoitettu
vinon katon alaosaan ldhelle rdystdstd.

Takaisinvirtausta tapahtuu helposti myos silloin,
kun kéytetddn tulisijaa tai hormiin poistavaa liesituu-
letinta huolehtimatta riittévéstd korvausilman saan-
nista.

Joskus syynd on myos sisdilmaa [dmpimdmpi ulkoil-
ma. Tavallisesti sisdldmpdotilat nousevat ulkoldmpoti-
lojen mukana siten, ettd sisdlld on kesdllékin keski-
mddrin useita asteita ldmpimdmpdd kuin ulkona (hei-
ndkuun keskildmpotila on Eteld-Suomessa +17 ° C). Jos
ulkoilma on pitempddn sisdilmaa ldmpimé&mpdd eikd
auringonsdteily pddse [dmmittdmd&dn rakennusta tai
sen hormeja, hormivaikutuksen suunta voi kuitenkin
kadntyd. Ndin tapahtuu helposti esimerkiksi kellari-
tiloissa.

Hormien vetoa on perinteisesti parannettu sekd vedon-
parantajilla ettd jatkoputkilla. Niille on tarvetta etenkin
korkean rakennuksen vierellé olevassa matalassa raken-
nuksessa.

IImanvaihtoa tehostavia vedonparantajia, vanhalta
nimeltddn tuulettajia. Tuulen voimalla pyérivéa tuuliroottori
eli hormi-imuri (vasemmalla) tehostaa ilmanvaihtoa enem-
mdn kuin jonne elijonnarieliviirihattu (oikealla), joka k&dn-
tyy tuulen mukana siten, ettei tuuli pddse puhaltamaan
sisddn hormiin. Kuva Suomen arkkitehtiliiton rakennus-
teknillinen kdsikirja SARK 1937, kuvamuokkaus Livady.

Hormin yldpddn muotoilulla on ehkdisty takaisinvirtausta

ohjaamalla tuulta siten, ettd se aiheuttaa hormiin imua.
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Ikkunatuuletus ilmanvaihdon
tehostajana

Painovoimaiseen ilmanvaihtoon kuuluu valttdmdt-
téd mahdollisuus ikkunatuuletukseen, silld ilman sitd
ei ldmpimind vuodenaikoina saada syntymddn hyvid
sisdilmaolosuhteita. Ikkunatuuletusta tarvitaan [&Gm-
pimdalld sddlléd paitsi  ajoittaiseen ilmanvaihdon
tehostamiseen myos ylildmmoén poistamiseen, yleen-
sd jo siind vaiheessa, kun vuorokauden keskildmpoti-
la ylittda +10 °C.

Puuldmmityksen vaikutus
ilmanvaihtoon

Usein kuulee todettavan, ettd kun puuldmmitys on
lopetettu, painovoimainen ilmanvaihto ei endd toimi.
Tamd pitddkin paikkansa, jos tulihormit ovat olleet
ainoat poistohormit eikd niitd endd kdytetda ilma-
hormeina, jolloin tiloilla ei ole lainkaan poistoilma-
reittejd.

Puuldmmityksestd luopuminen huonontaa ilman-
vaihtoa myds silloin, kun tulihormit muutetaan ilma-
hormeiksi mutta tiloissa ei ole lainkaan korvausilma-
venttiileitd. Jos korvausilmaa saadaan pddasiassa
tahattomasti, puuldmmitykselld on [dmmityskaudella
todella merkittdva vaikutus ilmanvaihdon tehostaja-
na, sillé tuli aiheuttaa selvdsti suuremman alipaineen
kuin pelkkd ilmahormi.

Jos taas rakennuksessa on huonekohtaiset pois-
toilmahormit edelleen kdyt6ssd ja korvausilman saan-
nista on huolehdittu, ei puuldmmityksen lopettaminen
vaikuta kovin suuresti. Puuldmmitys tehostaa ilman-
vaihtoa vain pari tuntia pdivassa ja vain ldmmityskau-
dellg, jolloin painovoimainen ilmanvaihto toimii muu-
tenkin hyvin. Tulisijoista suurin vaikutus ilmanvaihtoon
on ollut puuliesillg, joilla on valmistettu ruokaa useita
kertoja pdivassd ympdri vuoden.

Puitteeseen saranoitu
pienempi tuuletusruu-
tu eli fortuska sallii tuu-
lettamisen myos talviai-
kaan, vaikka sisdpuite
olisi tiivistetty paikal-
leen liimapaperia kdyt-
tamalla.

Epdsymmetrinen tuule-
tusruutu korostaa tuulet-
tamisen tdrkeyttd 1930-
luvun rakennuksessa

Erilaisten tulisijojen vaikutus
ilmavirtoihin

Tulisijan malli vaikuttaa huomattavasti siihen,
miten paljon tulen polttaminen vaikuttaa ilma-
virtoihin.

Tavallisen varaavan kakluunin pesdllisen
palamiseen menee noin 50 m? eli keskikokoisen
huoneen verran (2,5 metrid korkea 20 neliomet-
rin kokoinen huone) ilmaa. Jos pesdllisen pala-
miseen menee pari tuntia, tulisija saa huoneen
ilman vaihtumaan kerran kahdessa tunnissa.

Jos uunin tulihormi toimii myos poistohormi-
na, eli uunissa on poistoilmaventtiili ja tupla-
peltien vdliin johtava poistoilmakanava, ldm-
min hormi tehostaa ilmanvaihtoa myds uunin
Idmmityksen jdlkeen, jos venttiili jo ylGpelti ava-
taan. Jos samaan piippuun tulihormin kanssa
on sijoitettu ilmahormeja, tulihormi ldmmittad
myds niitd ja voimistaa siten myds niiden vetoa.

Avotakka voi aiheuttaa paljon suuremman
poistoilmavirtauksen kuin varaava uuni, noin
500 m3/h. Paloilman osuus tdsté on alle 20 pro-
senttia, silld suuluukuttomassa vdljdhormises-
sa tulisijassa ilmaa virtaa runsaasti tulen ohi
hormista ulos.
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Painovoimaisen iimanvaihdon

ominaisuudet

Tuloilma-aukkoihin ja muurattuihin tiilihor-
meihin perustuva painovoimainen ilman-
vaihto on kaikessa yksinkertaisuudessaan
erittdin pitkdaikdinen ja toimintavarma jér-
jestelmd. Tiilihormit voivat kestdd aika
ajoin kunnostettuna useita satoja vuosia
ja hyvdlaatuiset kdsikdyttoiset venttiilitkin
satakunta vuotta, minkd jdlkeen niité on
monesti vield mahdollista korjata. IIman-
vaihtokoneet ovat selvdsti lyhytikgisem-
pid. Ne joudutaan vusimaan 20-40 vuoden
vdlein ja niihin liittyvdt automaatiojdrjes-
telmat perdti 10-15 vuoden vdlein.

Yksinkertainen ja edullinen huoltaa

Koska painovoimainen jdrjestelmd kuluu kdytdssda
erittdin vahdn, sen huolto on yksinkertaista ja huolto-
kustannukset ovat alhaiset. Huoltoon kuuluu harvak-
seltaan tehtdvd aukkojen ja hormien nuohous sekd
tarpeen mukaan tehtdvd venttiilien puhdistus. Jos
venttiileissd on suodattimia, ne on kuitenkin vaihdet-
tava sddnnollisesti.

Sisdilmaongelmien kannalta painovoimainen jdr-
jestelmd on sikdli turvallinen, ettd sen synnyttédmadt
paine-erot ovat tyypillisesti alhaisia. Siten riski sille,
ettd ilmanvaihto imisi epdpuhtauksia sisddn raken-
teista, on pieni.

Monet perinteiset venttiilimallit ovat niin kestdvid, ettd
niitd myydddn kunnostettuna uusiokdyttod varten.

Tiilestd muurattu hormisto on niitd harvoja rakennusosia,
jotka voivat kestdd jopa tulipalon. Kuva SA-kuva, kuva-
muokkaus Livady.
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Saddettdvyys parantaa
asumismukavuutta

Painovoimaisessa ilmanvaihdossa rakennuksen kayt-
tdja voi itse pddattad, paljonko ilmaa vaihdetaan. Jos
jarjestelmd on rakennettu hyvin, sGdtdminen on help-
poa. limavirrat vaihtelevat silti jonkin verran sédolo-
suhteiden mukaan, eikd sisGolosuhteista saada tdy-
sin tasalaatuisia.

Energiankulutusta ajatellen on kuitenkin luonte-
vaa joustaa hiukan vuodenaikojen mukaan: talvella
voidaan hyvdksyd viiledmpi tuloilma ja kesdlld taas
korkeammat sisdldmpatilat ja suuremmat ilmavirtauk-
set. Sekd kotimaisissa ettd ulkomaisissa tutkimuksissa
on havaittu, ettd kun kdyttdjat pddsevdt itse sddte-
lemdadn olosuhteita, IGmpdtilojen vaihteluun suhtau-
dutaan suvaitsevammin ja koettu mukavuus lisddn-
tyy, vaikka todellisuudessa ldmpdvaihtelut ovat suu-
rempia.

Tarpeenmukainen ilmanvaihto on
energiatehokas

Kylmallé ilmalla painovoimainen jérjestelmd aiheut-
taa helposti vetoa. Vedon aiheuttama mukavuus-
haitta kannustaa sddtdmdadn venttiileitd pienem-
mdlle, jolloin syntyy tarpeenmukainen ilmanvaihto
eikd lGmpod haaskaannu liian tehokkaan ilman-
vaihdon mukana. Ndin jdrjestelmd ohjaa itsessddn
energiansddstoon. Tarpeenmukainen ilmanvaihto
ehkdisee myds sisdilman kuivumista, joka voi aiheut-
taa terveyshaittoja.

Toimintavarma ja cGicéineton jarjestelmad

Painovoimainen jdrjestelmd ei tarvitse lainkaan sdh-
kod eikd siten ole riippuvainen sdhkolaitteiden tai
jakeluverkon toiminnasta. Koska painovoimaisessa
laitteistossa ei ole puhaltimia, jdrjestelmdn toiminta
on yleensd tdysin ddnetontd. Lyhyet tuloilmakana-
vat ja tuloilma-aukot pddstavat kuitenkin [api ulkoa
tulevaa ddntd samoin kuin gjoittain tarvittava ikku-
natuuletus.

Painovoimaisella ilmanvaihdolla varustettu raken-
nus voi sdilyd hyvdssd kunnossa, vaikka se olisi kdyt-
tamattomand ja [Gmmittdmdattdmdand vuosien ajan,
koska auringon tiloja [Gmmittévd vaikutus riittédd pi-
tdmdadn ilmanvaihdon toiminnassa, kunhan venttiilit
on jatetty auki.

S g Ty o SN

Jos venttiili on sijoitettu seindn ylGosaan, sen on hyvd
olla sadatoketjulla varustettu. Kippiventtiilien ketjut on
perinteisesti varustettu sadatonupilla.

Perinteisid sdddettdvid venttiilityyppejd: kippiventtiili,
sdleventtiili ja lautasventtiili. Kuva RT 574.10, Suomen Ark-
kitehtiliitto 1952.
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Kuiva sisdilma on haitallista

Sisd@ilman laadun yksi térked tekijd on ilman suh-
teellinen kosteus (RH). Se kertoo, kuinka paljon
ilmassa on kosteutta suhteessa siihen madrddn,
jonka kyseisen |ldmpoinen ilma voi sisdltdd ilman,
ettd kosteus alkaa tiivistyd vedeksi. Kun suhteel-
linen kosteus on 100 prosenttia, kosteus tiivistyy
pinnoille.

Absoluuttinen kosteus (AH) taas kertoo, kuinka
paljon ilmassa on kosteutta absoluuttisesti, gram-
moina kuutiometrissé (g/m2). Lémpiméén ilmaan
mahtuu absoluuttisesti enemmdn kosteutta kuin
kylmadn.

Talvipakkasilla ulkoilman absoluuttinen kos-
teus on matala eli ilma on kuivaa, vaikka sen suh-
teellinen kosteus Iéhestyy 100:aa prosenttia. Kun
tdllaista ilmaa johdetaan sisdlle, sen ldmpotila
nousee ja suhteellinen kosteus putoaa. Talvella il-
manvaihto kuivattaakin sisdilmaa sitd enemmadn,
mitd suurempia ilmamddrid vaihdetaan.

Terveyshaittoja syntyy jo alle 20 prosentin suh-
teellisessa kosteudessa. Liian kuiva sisdilma hi-
dastaa hengitysteiden vdrekarvojen liikettd ja
heikentdd siten liman poistumista hengitysteis-
td, mikda liséd limakalvojen tulehdusriskid. Kuiva
sisdilma aiheuttaa myos ddnen kdheyttd, ihon,
huulien ja silmien kuivumista sekd altistumista vi-
lustumis- ja allergiasairauksille. Muita haittavai-
kutuksia ovat muun muassa staattisen sdhkon
muodostuminen, parkettien ja puuverhousten ra-
vistuminen ja puuesineiden halkeilu.

Sisdilman kosteus vaikuttaa myds Iadmpoviih-
tyvyyteen. Kuivassa sisdilmassa ihminen palelee
helpommin, koska kosteuden haihtuminen ihol-
ta jadhdyttdd ihoa. lhmisen mukavuusalueella
18-24 asteen lampotilassa sisdilman suhteellisen
kosteuden tulisi olla 35-70 %, vuodenajasta riip-
puen. Jos suhteellinen kosteus on vain 10-20 %,
21 asteen sisdldmpétila tuntuu vain 18 asteelta.

Jos ldmpotilaa nostetaan tdmdn takia kolmella
asteella, [Gmmitysenergiaa kuluu vuositasolla yli
10 % enemman.

Sisdlampotilaa laskemalla voidaankin vaikut-
taa ldmmityskaudella suotuisasti sekd energian-
kulutukseen ettd sisdilman suhteelliseen kosteu-
teen: kun ladmpdtilaa pudotetaan, energianku-
lutus vahenee ja sisdilman suhteellinen kosteus
nousee. Jos ldmpdotila on 23-24 °C ja sisdilman
suhteellinen kosteus 10 %, Idmpotilan laskeminen
20 asteeseen nostaa suhteellisen kosteuden 20
prosenttiin.

Sata vuotta sitten sisdilman suhteellisena va-
himmdiskosteutena pidettiin Suomessakin 40 %,
mutta nykyddn talviajan suositukset vaihtelevat
meilld 20:n ja 45:n prosentin valilla. Ladmpim&m-
missd maissa suositukset ovat selvdsti korkeam-
pia, kun ei tarvitse peldtd kosteuden tiivistymis-
td rakenteisiin.

Sisdilman kuivuutta voidaan siis véhentad
alentamalla sisaldmpétilaa ja pienentamallé il-
mavirtoja tarpeen mukaiselle tasolle. Ndin sdds-
tetddn samalla [Gmmitysenergiaa.

Lahteitd:
"Kuiva sisdilma on haitaksi ja tuhlaa energiaa”, Olavi

Tupamdki, Talotekniikka-lehti 5/2012, http://online-
bookshop.villareal fi/ (haettu 5.2.2020)

"Ldmpdaistimus on monen tekijdn summa”, Leena
Koskenlaakso, 30.11.2015, VTT impulssi -verkko-
julkaisu, https://www.vtt.fi/Impulssi/Pages/Lam-
poaistimus-on-monen-tekijan-summa.aspx (haettu
7.3.2020)

"Missd viipyy kosteuden talteenotto?”, Olavi Tupa-
mdki, Rakennuslehti 22.1.2018https://www.rakennus-
lehti.fi/blogit/missa-viipyy-kosteuden-talteenotto/
(haettu 7.3.2020)

Museoviraston korjauskortti

PAINOVOIMAINEN ILMANVAIHTO



Painovoimainen ilmanvaihto eri
aikojen rakennuksissa

Painovoimaisen ilmanvaihdon historiassa vakiintuivat nopeasti. 1900-luvun mittaan
voidaan erottaa useita eri vaiheita. painovoimaiseen ilmanvaihtoon kohdistet-
Alkuun ilmanvaihto kytkeytyi vunildmmi- tiin kuitenkin sdadstotoimenpiteitd. Niiden
tykseen, mutta kun tulisijoista luovuttiin, seurauksena syntyi lopulta rakennuksia,
ilmanvaihto eriytyi kokonaan omaksi jér- joissa on puutteellinen ilmanvaihto.

jestelmdkseen, jonka parhaat ratkaisut

TULISIJOJEN JATAHATTOMAN TULOILMAN YHDISTELMA p sivu 16

Yleinen 1800-luvun jdlkipuoliskolle saakka, puutaloissa pitempddnkin.
Poistoilmalaitteina tulisijat, jotka aiheuttavat IGmmityskaudella voimakkaan imun muutaman
tunnin ajan pdivdssd.

Tulihormien kéyttéd ilmahormeina aletaan 1800-luvulla helpottaa kakluunin yléosaan
muuratuilla poistoilmakanavilla ja -venttiileillé.

Erilliset poistoilmahormit ilmestyvdt ensin keittididen liesien yhteyteen sekd kdymdlsihin
ja kylpyhuoneisiin.

Tuloilmaa saadaan tahattomasti ovien ja ikkunoiden kdyntivdleistd, vuoraamattomissa
hirsitaloissa hirsirungon tilkerakojen ldpi.

* Rungon keskelld oleviin tiloihin saadaan siirtoilmaa tahattomasti ovien kdyntivdleistd.

HUONEKOHTAINEN PAINOVOIMAINEN ILMANVAIHTO p sivu 19

* Yleinen 1800-luvun lopulta 1930-luvulle.

 Poistohormit ja tuloilmaventtiilit kaikissa asuinhuoneissa.

» Kokeiluja myos vdlipohjaan tai kellariin sijoitetuilla tuloilmahormeilla.

» Tulihormien kdyttéd ilmahormeina helpotetaan kakluunin yldosaan muuratuilla
poistoilmakanavilla ja -venttiileill&.

* Rungon keskelld oleviin tiloihin saadaan siirtoilmaa tahattomasti ovien kdyntivdleistd.

» Kun tulisijoista vdhitellen luovutaan, tulihormien tilalle tehdddn huonekohtaiset
poistohormit ja ilmahormeina aletaan kdyttdd myods erilaisia kevythormeja.

HUONEISTOKOHTAINEN SIIRTOILMAJARJESTELMA p sivu 22

* Yleinen 1930-luvulta 1950-luvulle.

 Lapivirtausperiaate: makuuhuoneissa ei ole omia poistohormeja.

* Ikkuna-aukkoon yhdistetyt rakoventtiilit yleistyvdt ja korvaavat erilliset seindventtiilit.
 Keittididen kylmdkomeroissa kdytetddn kuitenkin erillisid ilma-

» aukkoja, jotka ovat alkuun nelidmdisid, myéhemmin pienid ja pyoreitd.

PELKKA PAINOVOIMAINEN ILMANPOISTO (puutteellinen jérjestelmd) » sivu 25

* Yleinen 1960-luvulta eteenpdin.

* Poistohormit vain niin kutsutuissa "likaisissa” tiloissa (keittiot, kylpy- jo pesuhuoneet,
kaymaldt).

* Ei lainkaan tuloilmaventtiileitd, paitsi kylmékomeroissa. Tuloilmaa saadaan tahattomasti
taikka tuulettamalla ikkunoista tai tuuletusluukuista.

* HUOM! Tuloilmaventtiilien lisddminen on suositeltavaa.
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Tulisijojen ja tahattoman
tuloilman yhdistelma

Vanhastaan taloihin ei rakennettu erillisid tettiin ovista ja ikkunoista tuulettamalla.
ilmanvaihtojdrjestelmid, vaan ilma vaihtui My6s tulisijojen kautta voitiin tuulettaa,
tulisijojen avulla seké tahattomasti kaik- kun avattiin savupellit ja suuluukut. Tulo-
kien talon ulkovaipassa olevien rakojen ilma-aukot yleistyivét vasta 1800-luvun
kautta, parhaiten nurkkahuoneissa ja huo- jalkipuoliskolla, kun raittiin ilman saanti
noimmin rakennusrungon keskelle jédvissa haluttiin turvata ikkunoita avaamatta.

tiloissa. Tarvittaessa ilmanvaihtoa tehos-
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Esimerkkipohjapiirustus 1880-luvulta. E tahaton tuloilma } tahaton siirtoilma
Kuva kirjasta Kerrostalot 1880-2000, kuvamuokkaus Livady. o o

= poistoilma I tulisija

"3

Talonpoikaistaloihin ei yleensd tehty erillisid tuloil- Kerrostaloja rakennettiin jonkin verran ilman tuloilma-

ma-aukkoja. Raitista ilmaa saatiin tahattomasti ikkunoi- aukkoja. Téhdn uusrenessanssitaloon on tehty lisékerros,
den ja ovien raoista sekd tuulettamalla. jonka tilat on varustettu huonekohtaisilla venttiileilld.
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Tahattoman ilmanvaihdon mdadrad sédnneltiin ikku-
noiden sisdtuplien ja tiivistyksen avulla: kesdksi sisd-
puitteet nostettiin kokonaan pois ja talveksi ne tii-
vistettiin huolellisesti paikalleen liimapaperilla. L&dm-
mityskaudella tulisijaot toimivat muutaman tunnin
pdivdssd tehokkaina ilmanvaihdon tehostajina, kun
ne imivat palamisilmaa huonetilasta ja lisdsivdt siten
tuloilman virtausta.

Erillisia ilmahormeja aletaan rakentaa

Pelkdstddn ilmanpoistoa varten rakennetut hormit
ilmestyivat ensimmdiseksi tiloihin, joissa oli tavallis-
ta suurempi ilmanvaihdon tarve. Tdllaisia olivat keit-
tiot sekd karjasuojat, pesutuvat, saunat ja vesikdy-
mdloiden edeltdjdt, ilmaklosetit. Talonpoikaistalois-
sa tuvan tai pirtin vunin huuvasta nousi yleensd talon
ainoa poistoilmahormi, joka kerdsi ruuanvalmistuk-
sessa syntyvdn kdryn ja héyryn sekd leivinuunin suus-
ta mahdollisesti karkaavan savun.

LY

Alkuun tulisijojen
kautta tuuletettiin
yksinkertaisesti pitd-
malla pellit ja tulipe-
sdn suuluukut auki.
Jotta uunin ldpi tuu-
lettaminen ei hdirit-
sisi muuten aistikas-
ta sisustusta, kdytet-
tiin lattialla seisovia
koristeellisia uunin-
suojuksia.

Erillisid ilmahormeja
alettiin tehdd asuin-
rakennuksissa ensim-
mdiseksi poistamaan
ruuanlaitossa synty-
vad karya.

Yl&saranoidulla kip-
piventtiililld varustet-
tu poistohormi. Pois-
toilma-aukon alla
oleva nuohouspesd
eli sakkakuppi kerdd
hormiin mahdollises-

\

teen, joka ehkdisee
takaisinvirtausta.

7

N

% ti varisevat roskat. Se
% synnyttda myos pyor-

<l

Ll
Puulieden ylla kdytettiin toisinaan yla-
saranoitua kippiventtiilid (kuvassa), toisi-
naan sdleventtiilia.
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Tulisijoihin liscitcidin poistoventtiilit

Kun yleinen tietoisuus ilmanvaihdon tarpeellisuudes-
ta lisédntyi 1800-luvun mittaan, pystyuuneihin lisét-
tiin uunin yldosaan erillinen poistoilmakanava, jonka
avulla voitiin tuulettaa savuhormin kautta pitdmat-
td tulipesdn luukkuja auki. Ndin tuuletus uunin kautta
oli mahdollista my6s Iédmmityskaudella haaskaamat-
ta uuniin varastoitunutta [&mpdd. Lisdksi ulkoseiniin
alettiin tehdd tuloilma-aukkoja. Ensimmdiset asuin-
kerrostalot 1880-luvulla ehdittiin kuitenkin rakentaa
ilman niitd. Korkeat ja suuret huoneet toimivat ilma-
sdilidind jo vdhensivat siten ilmanvaihdon tarvetta,
samoin kuin hengittévdt rakenteet, jotka tasasivat
huoneilman kosteutta.

Kakluuneja ruvettiin varustamaan erillisellé ilmaventtiilil-
1& 1800-luvulla. Venttiilit olivat tavallisesti joko sivusara-
noituja tai kiertdmdallé avattavia, ja niissd oli kiinnikkeet
nyoreille, jotta avaaminen ja sulkeminen kévi helposti.

Kaakelivunin yldosaan muura-
tun poistoilmakanavan peri-
aate.

Tulipesdstd ylos nouseva savu-
kanava jokaantuu uunin yla-
osassa eteen ja sivuille. Siel-
té kanavat laskeutuvat alas ja
nousevat taas ylos yhtydkseen
jalleen savupeltien alla.

Savupeltien vdliin johtaa uunin
etuseindstd poistoilmakanava.
Kun uunissa on tuli, ilmaventtii-
li pidetddn kiinni ja molemmat
pellit auki. Kun hormin kaut-

ta halutaan tuulettaa, alem-

pi pelti pidetddn kiinni mutta
ylempi auki.

Jos ilma virtaa tdllaisessa hor-
missa vadrddn suuntaan, sisdl-
le voi tulla noen hajua.
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Huonekohtainen painovoimainen

ilmanvaihto

1800-luvun lopulta 1930-luvulle saakka
vallitsevana ilmanvaihtojdrjestelmdnd

oli huonekohtaisiin tuloilma-aukkoihin ja
poistohormeihin perustuva painovoimai-
nen ilmanvaihto. Erillisié tuloilma-aukkoja
rakennettiin ensiksi eniten ilmanvaihtoa

vaativiin huoneisiin, kuten keittioihin, kun-
nes ldhes kaikki tilat padadyttiin varusta-
maan huonekohtaisin tuloilma-aukoin.
Tuloilmailma-aukot sijoitettiin ulkoseinille
ja poistohormit tavallisesti savuhormien
yhteyteen rungon keskelle.

Esimerkkipohjapiirustus 1900-luvun alusta.

Kuva kirjasta Kerrostalot 1880-2000, kuvamuokkaus Livady.

kuvaaja Signe Brander 1907.

Kaupungeissa puutalotkin saatettiin varustaa huonekoh-
taisin tuloilma-aukoin. Kuva Helsingin kaupunginmuseo,

= tuloilma 1 tahaton siirtoilma

B tlisija

= poistoilma

Jugendtaloissa tuloilma-aukot otettiin monesti osaksi
julkisivukoristelua.

19

Museoviraston korjauskortti PAINOVOIMAINEN ILMANVAIHTO



20

1800- ja 1900-luvun vaihteessa asuntojen keittidi-
hin tehtiin tavallisesti kaksi poistohormia, toinen
puulieden savulle ja toinen ruuanlaitosta syntyvdlle
karylle ja hoyrylle sekd poistoilmalle. Muut huoneet
varustettiin yhdelld poistohormilla, joka saattoi toi-
mia sekd savu- ettd ilmahormina. Pienissd alkoveissa
ja kloseteissa eli kdymaldissd oli pelkdt poistoilma-
hormit. Kylpyhuoneissa saattoi olla kaksikin hormia,
toinen poistoilmalle ja hoyrylle ja toinen vedenl&m-
mittimelle, joka toimi puulla, kivihiilelld tai kaasulla.

Ennen monimutkaisempien venttiilien yleistymistd hirsitalon raitisilma-aukko
voitiin varustaa L-muotoisella putkella, joka oli sisGpuolelta suljettavissa

kannella.

Valurautainen tuloilma-
sdleikko 1920-luvulta.

Lipalla varustettu tuloilma-
kalteri 1800-luvun alkupuo-
liskolta.

joka toimii tuloilmaventtii-

Tavallisesti vain verannat, eteiset, kdytdvdt ja tarjoi-
luvdlikot jatettiin ilman poistohormeja.

Uunien yldosat oli tavallisesti varustettu poistoil-
maventtiilillg, josta johti ilmakanava uvunin yldosassa
olevien tuplapeltien vdliin ja sielté hormiin. Kun yl&-
pelti avattiin ja alempi pidettiin suljettuna, ilmavent-
tiilin kautta voitiin vaihtaa ilmaa silloin, kun vunia ei
kdytetty. N&in uuniin varastoitunut [dmpo ei karannut
poistoilman mukana.

Lipalla varustettu tuloilmakalteri
1800-luvun alkupuoliskolta.

Poistoilmaventtiilind toimi-
va valurautainen sdlevent-
tiili, josta puuttuu sddto-
ketju.

Kippi- eli lappdventtiili,

lind. Toisinaan kippiventtii-
lejd kaytettiin myds poisto-
venttiiling.

Museoviraston korjauskortti
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Seindventtiilit ja vedonparantajat
tulevat kdytt6on

Tuloilma-aukot ja poistoilmahormit varustettiin sul-
jin- tai saatodlaittein. Sarjavalmisteiset sdddettdvat
kippi- ja sddtoventtiilit yleistyivat 1800-luvun lop-
pupuolella, jolloin ainakin kivitaloissa kaikki asuin-
huoneet varustettiin huonekohtaisin tuloilma-aukoin.
Keittiossd oli melko sddnnénmukaisesti kylmékome-
ro, jossa oli kaksi ulkoseindventtiilid, toinen komeron
ala- toinen yldosassa.

lImanvaihdon tehostamiseksi hormien yldpddt voi-
tiin varustaa erilaisilla tuuli- eli imuhatuilla, jotka esti-
vt tuulta painamasta poistoilmaa alaspdin ja tehos-
tivat tuulen aiheuttamaa imua sekd suojasivat horme-
ja sateelta. Tuulihatut saattoivat olla kiinteitd, tuulen
mukaan kddntyvid tai tuulessa pyorivid roottori-imu-
reita eli aspiraattoreita.

Kevythormit yleistyvdt

Kun keskusldmmitys 1910-luvulta alkaen yleistyi, [dm-
mityspatterit korvasivat tulisijat. Savuhormit muut-
tuivat  poistoilmaventtiileilld  varustetuiksi  ilma-
hormeiksi, jollaiset tehtiin kaikkiin huoneisiin usein
1940-luvulle saakka. Hormien materiaalina alettiin
kayttad kevyempid materiaaleja, kuten erilaisia kip-
sipohjaisia laattoja ja levyjd sekd puuta. Keittidihin
ja kylpyhuoneisiin tarvittiin endd yksi poistoilmahor-
mi, kun puuliedet vaihtuivat kaasuhelloiksi ja taloissa
alettiin jakaa IdGmmintd vettd.

1 Hirsiseindn lapi tuleva tuloilmaputki, joka suljetaan
kannella.

2 Lipalla varustettu ritilé sekd yksinkertainen kippivent-
tiili, jonka avautumista saddellddn kiinnittdmdallé naru
seinddn. Sekd ritild ettd venttiili on muotoiltu siten, ettd
valoa pddsee mahdollisimman véhdn aukon Iépi. Kun
ilma joutuu mutkittelemaan sisddn tullessaan, dantd-
kin kantautuu sisdlle vahemmdn. Huoneen yldosaan
sijoitetun venttiilin alasaranoitu luukku ohjaa ilmavir-
ran kohti kattoa. Ndin viiled ulkoilma sekoittuu [Gmpi-
mddn sisdilmaan ja aiheuttaa véhemmdin vetoa.

1 Z-kanava tiilestd muuratussa julkisivussa suojaa
hyvin sadevedeltd, roskilta, valolta jo melulta. Kun
ilman virtausnopeus on maltillinen, tuloilma ehtii
myds ldmmetd hivkan. Kippiventtiili on varustettu
liipottimella, joka pysdyttdd kannen useampaan
eri asentoon. Kun kansi vedetddn apposen auki, se
sulkeutuu.

2 Sdleventtiili poistohormissa. Sdleventtiilic sdddetddn
kettinkilenkill&: toiseen suuntaan vedettdessd venttiili
aukeaa ja toiseen suuntaan vedettdessd sulkeutuu.

Museoviraston korjauskortti

PAINOVOIMAINEN ILMANVAIHTO

21



22

Huoneistokohtainen

siirtoilmajarjestelma

Huonekohtaiset painovoimaiset jdrjestel-
mdt lukuisine tiilihormeineen tulivat kal-
liiksi, ja poistohormit veivét paljon tilaa.
1900-luvun alkuvuosikymmenind kehitettiin
siirtoilmaan perustuva Ildpivirtausperiaate,
jolla sadstettiin hormien rakentamisen kus-

tannuksissa. Korvausilmaa tuotiin huo-
neistokohtaisesti vain "puhtaisiin” tiloihin,
kuten tavallisiin asuvinhuoneisiin, ja pois-
tohormit tehtiin vain "likaisiin” tiloihin,
kuten keittidihin, kylpyhuoneisiin ja kdy-
mdloihin.
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Esimerkkipohjapiirustus 1940-luvulta.
Kuva kirjasta Kerrostalot 1880-2000, kuvamuokkaus Livady.

1940-luvulla puutaloissakin kdytettiin tuloilmalaitteena
ikkunoiden alle sijoitettuja rakoventtiilejd. Kuva Helsingin
kaupunginmuseo, kuvaaja C-G. Roos 1976.

= tuloilma
= poistoilma
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Funkistalon kylmdkomerot on varustettu erillisin seind-
venttiilein, mutta muuten tuloilma-aukot on tehty ikku-
na-aukkoon yhdistettyind.
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Tallaisella lapivirtausjarjestelmdlld oli se etu, ettd
suurin alipaine vallitsi niissé huoneissa, joissa ilma
pilaantui eniten. Imanvaihdon kokonaismd&drd jdi kui-
tenkin selvdsti véhdisemmdaksi kuin sellaisissa talois-
sa, joissa oli huonekohtaiset venttiilit sekd tulo- ettd
poistoilmalle. Siirtoilmaratkaisua pidettiin kuitenkin
tehokkaana, kun asuinhuoneisiin tuotu ilma voitiin
kdyttad vudelleen niin kutsutusti likaisemmissa tilois-
sa.

Korvausilmaventtiilit tehtiin siirtoilmataloissakin
aluksi joka huoneeseen. Joskus rungon keskelld si-
jaitseviin keittokomeroihin ja kylpyhuoneisiin johdet-
tiin raitista ilmaa kerroksittain vélipohjan alapuolelle
tehdyissé vaakakanavissa tai kellarin kautta tuoduis-

Erilaisia kylmékomeroita

Keittidihin saatettiin ottaa raitisilmaa vain ruokako-
meron vdlitykselld. Alkuun kylmdkomeroihin tehtiin
neliomdiset tuloilma-aukot. 1950-luvulla tuli tavalli-
seksi varustaa kylmdkomerot kahdella tuuletusput-
kella, joiden halkaisija saattoi olla vain 3 senttimet-
rid. Tallaisten putkien sulkulaitteena oli tulppa. Toisi-
naan kdytettiin pienid, halkaisijaltaan 6 senttimetrin
lautasventtiileitd jo ulkosdleikkdjd, toisinaan vain
yhtd putkea.

sa pystykanavissa, mutta yleensd eteisiin, kylpyhuo-
neisiin ja kéymaldihin ei johdettu lainkaan raitisilma-
kanavia, jotta tiloissa sdilyisi alipaine eivétké hajut
pddsisi levidmddn niistd muihin tiloihin.

Alkuun kdymaloiden ja kylpyhuoneiden ovet tehtiin
ilman ovirakoa "puutiiviiksi” silloinkin, kun tilassa ei ol-
lut omaa tuloilmaventtiilid. llma pddsi talldin vaihtu-
maan kunnolla vain oven ollessa raollaan. Kun ovi pi-
dettiin suljettuna, ilmaa pddsi virtaamaan vain oven
ja karmin vdlisistd kdyntivdleistd ja mahdollisesti avai-
menreidstd, ja ilmamdadrd pieneni huomattavasti. Tatd
epdkohtaa korjattiin 1930-luvulta eteenpdin tekemal-
1& oven ala- tai ylédreunaan ovirako.

: o N
Korkean kylmdkomeron ilma-aukot ikkunan vierell@.

Matala kylmdkomero voitiin sijoittaa myds ikkunan alle,
ja ilma-aukkoja saattoi olla vain yksi.

Tuloilma-aukkoihin
voitiin tehdd vaa-
kasuuntainen Z-ka-
nava, joka toimii
tuuli- ja Ganilouk-
kuna. Ylla pystyleik-
kaus, alla vaaka-
leikkaus.
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Rakoventtiilit yleistyvat

1930-luvulla korvausilmalaitteina alettiin suosia eril-
listen seindventtiilien sijasta ikkunoiden yhteyteen
asennettuja matalia ja leveitd rakoventtiileitd. Taval-
lisimmin rakoventtiilit sijoitettiin keskusldmmityspat-
terien yldpuolelle ikkunapenkin alle. Toisinaan tuloil-
ma ohjattiin ikkunapenkkiin tehtyyn aukkoon, jonka
[Gpi raitis ilma ja patterin IGmmittdmd ilma nousivat
toisiinsa sekoittuneena. Rakoventtiili saatettiin myods
sijoittaa ikkunan yldkarmiin, tai sitten yldkarmiin teh-
tiin pelkdt reigt korvausilmalle. Vedon estdmiseksi
saatettiin myos kdyttdd aeroradiaattoreita, jotka oli
yhdistetty ikkunapenkin alla olevaan korvausilmaka-
navaan. Niissd tuloilma virtasi huonetilaan patterin
I&pi kulkevien ilmakanavien kautta.

Rakoventtiilin ulkoilma-aukko rapatussa julkisivussa.

Ikkunapenkin pintaan sijoitettu tuloilma-
aukon ritild. Venttiilin sGd&tonuppi puuttuu.

Tavallinen patterisyvennykseen sijoitettu rakoventtiili,
joka suljetaan vivusta k&antédmdlld. Kuva Netta B6ok,
kuvamuokkaus Livady.
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Tavallinen rakoventtiili jo VAO-raitisilmaventtiili, jota esi-
teltiin uutuutena vuonna 1936. Molemmissa on ajatukse-
na, ettd patterin [Gmmittdma ilma sekoittuu tuloilmaan.
Ikkunan alle sijoitettujen rakoventtiilien ongelmana on
se, ettd kovalla tuulella tuloilma ei ehdi IGmmitd lainkaan
vaan osuu kylmd@nd suihkuna suoraan oleskeluvydhyk-
keelle.
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Pelkka painovoimainen ilmanpoisto
(puutteellinen jarjestelma)

Asuinkerrostaloihin rakennettiin painovoi-
maisia ilmanvaihtojdrjestelmia 1970-luvulle
saakka, mutta jo 1950-luvuilla yleistyivat
koneelliset yhteiskanavajdrjestelmat. Nii-

madradd. Haittapuolia taas olivat melu- ja

hajuhaitat, paloturvallisuuden heikkenemi-
nen ja hallitsematon ulkoilman sisédnotto,
kun ulkoilmaventtiilien rakentamisesta luo-

vuttiin. Keittidihin saatettiin kuitenkin edel-
leen tehdd tuloilma-aukoilla jadhdytettava
kylmékomero.

den etuina olivat sddoloista rippumaton
toiminta ja vahdainen lattiapinta-alan tarve,
mikd kasvatti myytdvien asuinnelididen

Hi

i *&

o
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— tuloilma 8' sdhkoisesti tehostettu

Esimerkkipohjapiirustus 1960-luvulta. soitiliG (esEauletn

Kuva kirjasta Kerrostalot 1880-2000, kuvamuokkaus Livady. == tahaton tuloilma
= - siirtoilma
= poistoilma

Jos kylmdkomeroiden pienet pyodredt reiét ovat ainoat
julkisivuun tehdyt tuloilma-aukot, kuten kuvassa,
ilmanvaihto toimii todenndkdisesti puutteellisesti.

1950-luvulla asvintilat saatettiin jattdd kokonaan ilman
tuloilmalaitteita. Tdmdn talon ainoat tuloilma-aukot
sijaitsevat kellarisaunassa.
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Koneellisen ilmanvaihdon mallin mukaan tuloilma-
aukot alettiin jattdd pois myds painovoimaisissa jér-
jestelmissd, [6ylyhuoneita ja kylmdkomeroita lukuun
ottamatta. Ilmanvaihto perustui pelkéstddn "likais-
ten" tilojen poistohormeihin sekd ikkunanraoista
saatavaan tahattomaan tuloilmaan jo tuuletusik-
kunoihin tai -luukkuihin. llman sisGénotto toteutet-
tiin tavallisesti jattdmalla tuuletusikkunoiden yldreu-
nasta pois pdtkd tiivistettd. Erilliset ulkoilmaventtiilit
yleistyivat uudestaan vasta 1980-luvun lopulla.

IImanvaihtokanavat muurattiin tiilestd, kipsihar-
koista tai betonisista hormielementeistd, tai ne valet-
tiin kantavien betoniseinien sisddn asbestisementti-
putki- tai pahviputkimuottien avulla. Asbestisement-
tisistd muotokappaleista ja peltikanavista tehtiin
kevythormeja, jotka eristettiin ja koteloitiin kylmdn
ullakkotilan kohdalla. Peltisten kierresaumakanavien
myo6td yleistyivat lautasventtiilit, joista on vaikea hah-
mottaa, kuinka auki tai kiinni ne ovat. Lautasventtii-
leitd alettiin kdyttdd myos tuloilmaventtiileing, jolloin
niillé on myos se haittapuoli, etté ne eivét ohjaa tuloil-
maa yldviistoon vaan pddstdvdt sen valumaan suo-
raan alaspdin oleskeluvyohykkeelle.

Tahattomaan tuloilmaan perustuvat jdrjestelmat
toimivat puutteellisesti, etenkin jos talon ikkunat on
uusittu tai kunnostettu hyvin tiiviiksi. Téllaisiin raken-
nuksiin onkin syytd lisatd tuloilma-aukot.

Koneellisen poiston tuloilmaventtiilind kdytetty lautas-
venttiili sekd poistoilmaventtiilind kéytetty keraaminen
ritild muurauskehyksineen. Samanlaisia lautasventtiileitd
on kdytetty myos painovoimaisissa jdrjestelmissd.

Kuva Talonrakennustekniikan kdasikirja 1953.

Bakeliittinen lautasventtiili kylpyhuoneen katossa 1960-
luvun talossa.

Terdksinen lautasventtiili kylpyhuoneen katossa 1970-
luvun talossa.

Keraaminen poistosdleikkoé merkitsee yleensd sitd, ettd
rakennuksessa on koneellinen poistoilmanvaihto.
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Asbestisementtikanavista koottu omakotitalon poistoil-
mapiippu 1960-luvulta. Asbestin vaarallisuuden vuoksi
asbestihormeja pdddytddn harvoin korjaamaan. Tyoter-
veyslaitoksen mukaan tdllainen piippu ei aiheuta vaa-
raa niin kauan, kun siihen ei kajota. Hormia puhdistavalla
nuohoojalla tulee kuitenkin olla asbestilupa.

Pikkuruinen lautasventtiili keittion kylmdkomeron sisdlld.
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Tuloilmalaitteena lautasventtiili pddstad kylmdn ilman
valumaan suoraan alaspdin, jolloin se aiheuttaa helposti
vetoa. Loivakierteinen lautasventtiili on myos hankalasti
sdddettdvd, ja siitd on vaikea ndhdd yhdelld silmdayksel-
I&, kuinka paljon se on auki.

Yll& suora ovirako, alla L-muotoinen rako. Jalkimmdinen
pddstdd lavitseen véhemmdn valoa ja melua.
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Painovoimaisen jarjestelman kaytto

Painovoimaisen ilmanvaihtojdrjestelmdn
kdytto on yksinkertaista, jos ajatellaan
yhté huonetta: kun tarvitaan enemmdn
ilmanvaihtoaq, venttiileité avataan, ja kun
tarvitaan vihemmdn ilmanvaihtoa, niitd
suljetaan. Tarvittaessa ilmanvaihtoa tehos-
tetaan ikkunoista tuulettamalla.

Vaikka painovoimaisen ilmanvaihdon synnyttédmd
alipaine on tavallisesti melko pieni eikd siten ime
kovin helposti sisddn epdpuhtauksia rakenteista,
korvausilman saannista on kuitenkin aina huolehdit-
tava. Tuloilma-aukkojen merkitys korostuu, jos ovet ja
ikkunat ovat tdysin tiiviitd. Jos tuloilmaventtiileitd ei
ole, ovien ja ikkunoiden sopivasti vuotavat kdyntiva-
lit voivat toimia varaventtiilin tapaan ja tarjota hel-
pomman ja puhtaamman virtausreitin kuin rakenteis-
sa olevat ilmavuodot.

Venttiilien séiditéiminen

Painovoimainen ilmanvaihto toimii eri sdill& eri tavoin.
Siksi kdyttdjdn tdytyy jossain mdadrin seurata ilman-
vaihtoa ja sddtdd venttiileitd, jotta sisdlle tulee sopi-
vasti raitista ilmaa eikd liikaa vetoa. Yleensd tdma
ei vaadi suurempaa vaivaa eikd opettelua, kunhan
kdyttdjd tietdd, miten jérjestelmd toimii.

Venttiileitd sadtamallé estetddn myds asuintilojen
liiallista jadhtymistd ja ylilémpenemistd sekd tarpee-
tonta ldmmitysenergiankulutusta. iImanvaihdon tarve
riippuu paljon tilojen kdytdstd ja siitd, kuinka paljon
ilmaa vaihtuu tahattomasti esimerkiksi tiivistdmatto-
mien ikkunoiden ldpi.

Kesdaikaan venttiilit pidetddn yleensd tdysin auki.
Viiledlla saalla tuloilmaventtiilejd voi sadtdd pienem-
mdlle tarpeen mukaan. Ympdri vuoden pidetddn auki
kaikki keittididen sekd kylpy-, pesu- ja we-tilojen pois-
toilmaventtiilit. Niitd voidaan kuitenkin sddtad pie-
nemmadlle talvipakkasilla, jos ilmaa tuntuu vaihtuvan
tarpeettoman paljon.

Tahaton ilmanvaihto vaikuttaa huomattavasti sii-
hen, miten venttiileitd on luontevinta kdyttdd. Jos esi-
merkiksi vanhoista ikkunoista tai tuloilmaventtiileis-
td tulee suljettunakin sopivasti tuloilmaa, tuloilma-
venttiilit voidaan pitdd talvella muuten kiinni mutta
oisin hieman auki makuuhuoneissa. Jos taas ikkunat
ja venttiilit ovat tdysin tiiviitd, kaikki tuloilmaventtii-
lit eivat saisi koskaan olla yhtd aikaa kokonaan sul-
jettuna.

Painovoimaisen ilmanvaihdon toiminta perustuu siihen,
ettd venttiileitd sdddetddn tarpeen mukaan. Jdrjestel-
mddn tottuneelle sddtdminen on yhtd luontevaa kuin
valojen sadtéminen katkaisijasta.

4

!
Jos kovilla pakkasilla tuntuu, ettd kippiventtiilin pieninkin
avausasento on liikaa, voi venttiilin kiilata pienenpienelle
raolle esimerkiksi kolikon avulla.
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HUOM! Sadatéasennot riippuvat voimakkaasti tilojen kdytos-
td ja kuormituksesta sekd tahattoman ilmanvaihdon mad-
rasta!

Kesdasento
» Kaikki venttiilit auki, tuloilmaventtiilit tarvittaoessa vahdn
pienemmalld.

Kevat ja syksy

* Poistoventtiilit auki, likaisissa tiloissa kokonaan, muualla
tarpeen mukaan pienemmalle sdddettynd.

* Tuloilmaventtiileitd sdddetddn pienemmadlle tarpeen
mukaan.

Talviasento

* Vain wc:n, kylpyhuoneen ja keittion poistoventtiilit
kokonaan auki tai tarpeen mukaan pienemmadlle
sdddettynd.

* Tuloilmaventtiilit pienimmdlla avauksella tai tarvittaessa
jopa suljettuna, kunhan ilmaa tulee tahattomasti
esimerkiksi ikkunanraoista.

* Vedon vdlttdmiseksi ilmanvaihtoa voidaan rytmittad
tiloissa tapahtuvan oleskelun mukaan.

HUOM! Jos ikkunat ja ulko-ovet ovat tdysin tiiviitd, kaikkia
tuloilmaventtiilejd ei saa sulkea tiiviisti. Muuten hormien syn-
nyttdmdad alipaine saattaa imed sisdlle epdpuhtauksia raken-
teista.

Tarvittaessa tuuletetaan lisdksi ikkunoista. Jos ilmanvaihto
toimii puutteellisesti, sddnnollinen tuulettaminen on valttd-
matontd!

Painovoimainen ilmanvaihto - kdyttd- ja huolto-ohje
Museovirasto
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Tuulettaminen

Painovoimaista ilmanvaihtoa téytyy tehostaa tuulet-
tamalla etenkin |dmpimind ja tyynind kesdpdiving.
Ikkunatuuletusta tarvitaan kuitenkin myds viileGm-
pind vuodenaikoina. Auringonpaisteen aiheuttamaa
ylildmpdd joudutaan usein poistamaan tuulettamal-
la jo silloin, kun vuorokauden keskilémpétila on noin
+10 °C.

Nopea tdystuuletus vaihtaa ilmaa tehokkaasti ja
kuluttaa paljon véhemmdn energiaa kuin ikkunan pi-
tdminen jatkuvasti raollaan. Parasta on avata ikku-
nat tai tuuletusluukut hetkeksi vastakkaisilta seiniltd,
jolloin syntyvd ldpiveto vaihtaa huoneilman nopeasti
seinid jadhdyttamattd. Mikdli huoneisto ei ulotu talon
[Gpi mutta kdytettdvissd on eri korkeuksilla olevia ik-
kunoita, tuuletusta voidaan tehostaa avaamalla sekd
huoneen ala- ettd yldosassa olevia ikkunoita. Kaksi-
kerroksisissa asunnoissa voidaan tuulettaa myds eri
kerrosten vdlilld. Jos ikkunoita pidetédn pitempid ai-
koja auki, esimerkiksi makuuhuoneissa ldpi yon, ener-
gian sddstdmiseksi on suositeltavaa laittaa ldmpd-
patterit pois p&dltd tuuletuksen ajaksi.

Painovoimainen ilmanvaihto tarvitsee tuekseen aina
ikkunatuuletusta, jolla voidaan tarvittaessa tehostaa
ilmanvaihdon toimintaa. Tuulettamalla sGddellddn myos
huoneldmpétiloja. Hellekausina yotuuletuksella voidaan
laskea tehokkaasti sisdilman ldmpétilaa.

Vanhan ikkunan, jonka myrskyhaoissa ei ole useam-
pia asentoja, voi lukita raolleen esimerkiksi puukiilan ja
narun tai kuminauhan avulla.

+  lémpimémpéd sisdilmaa
— Vviiledmpdad vlkoilmaa
== raitista ilmaa

=== kaytettyd ilmaa

Tuuletus yhdeltd julkisivulta, IGpi talon (nk. Idpiveto) sekd kerrosten vdlilld. Nopea tdystuuletus ei juurikaan laske sisd-

|[Gmpotilaa mutta vaihtaa ilman tehokkaasti.
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Kylmcdkomeron kéaytto

Kylmdkomeron ldmpotilaa sdddetddn avaamalla ja
sulkemalla venttiileité tai ilma-aukkoja. Kovimmil-
la pakkasilla ne téytyy sulkea kokonaan jadtymis-
vaaran takia, jos kylmédkomerossa sdilytetddn jadty-
misestd kdrsivdd ruokaa tai muuta tavaraa. Kylmd-
komero kannattaakin varustaa ldmpdmittarilla. Jos
[Gmpétila ndyttdd putoavan liian alhaiseksi pitkil-
I& paukkupakkasilla, vaikka venttiilit on suljettu, voi
komeroon nostaa ldmpopatteriksi suuren kattilalli-
sen kuumaa vettd kerran pdivéssd. Kylmdkomeron
avulla voidaan sddstéd energiaa, vaikka jadkaap-
pi tai pakastin olisikin kdytdssd, sillé jadhdytettévat
tai pakastettavat tarvikkeet voidaan viilentéd ensin
komerossa.

Tuuletusrei'illé varustettu ovi 1860-luvun porrashuoneen
kylmékomerossa. Reidt on sijoitettu oven yldosaan, jotta
kylmd ilma ei valu pois komerosta liian sutjakkaasti.

Tuloilman suodatus

Painovoimaisessa ilmanvaihdossa ei voida kdyttad
hienosuodattimia, koska ne hidastavat liikaa ilman
virtausta. Moniin uusiin tuloilmaventtiilimalleihin voi-
daan kuitenkin asentaa karkeasuodattimet, joilla
voidaan vdhentdd siite- ja katupolyn kulkeutumis-
ta sisdtiloihin. Talvikaudella karkeasuodatus hillitsee
liian tehokasta ilman vaihtumista ja siirtdd venttiili-
en sddtdaluetta niukempaan suuntaan. Lampimalld
ja tyynelld ilmalla suodattimet pienentdvdt kuitenkin
ilmavirtaa merkittdvdsti. Talldin joudutaan joko otta-
maan suodattimet pois tai turvautumaan useammin
ikkunatuuletukseen.

Suodattimet ovat synteettistd materiaalia, ja osa
niistd on kertakdyttoisid. Kestévdn kehityksen ndko-
kulmasta suodattimia ei pitdisikadn kayttdad, ellei kdy-
tolle ole selvad syytd, kuten siitepdlyallergiaa. . . I

Jos suodattimia kdytetddn, ne on muistettava vaih- Uusia markkinailla olevia painovoimaisen iimanvaihdon
taa sddnnollisesti. Vilkasliikenteisten katujen varsilla !O'tte'to' K'pp,'ventt”l'n Gsennus',(fe,hyks,esw on po'kk(,’,
alimmissa kerroksissa sopiva vaihtovéli saattaa olla |Ima.nsuodc1tt|melle. Koska ventt.||I| on irrotettava, myos

. . . I . i - tuloilma-aukko on helppo puhdistaa.
vain kuukausi. Monin paikoin kuitenkin riittéd, ettd
suodatin otetaan pois kesdksi ja vaihdetaan puhtaa-
seen aina syksyisin. Sopiva vaihtovdli selvidd kéytossa.
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Markdtilojen siirtoilmasta huolehtiminen

Markatiloissa, kuten kylpy- ja pesuhuoneissa, ilman-
vaihto kuivaa tilat kdytén jéalkeen. Vanhoissa raken-
nuksissa on varmistuttava siitd, ettd mdarkatilat saa-
vat riittdvdsti tuloilmaa joko oman tuloilmaventtiilin
tai toimivan siirtoilmareitin kautta. Jos kumpaakaan
ei ole kdytettdvissd, markdtilat on tuuletettava kui-
vaksi kdyton jalkeen pitdmdalld ovea tai ikkunaa auki.
Ks: Omatoiminen ilmanvaihdon arviointi, s. 41.

Ennen 1930-lukua wc- ja pesutilojen ovet tehtiin
yleensa tiiviiksi, ilman ovirakoa, vaikka tiloissa ei oli-
si ollut omaa tuloilmaventtiilid tai siirtoilmasdleikkdd.
Mailtillinen ilmanvaihto jdrjestyi ovien kdyntivédleistd.
Ratkaisu on aikanaan ollut perusteltu, silld kosteus-
rasitus on ollut huomattavasti pienempi kuin nykyi-
sin. Peseytymiseen kdytettiin keskimddrin paljon va-
hemmdn vettd, ja pienet asunnot saatettiin rakentaa
kokonaan ilman kylpyhuoneita. Kylpeminen tapahtui
monesti talo- tai pihasaunassa taikka julkisessa sau-
nassa. Vanhimmissa keskusldmmitystaloissakin kéyt-
tovettd saatettiin ldmmitt&d vain yhtend pdivand vii-
kossa, pois lukien kesd, jolloin [Gmmintd vettd ei ehkd
jaettu lainkaan.

Tiiviit ovet ovat ddneneristyksen kannalta mukavia,
eivdtkd ne estd kunnollista ilmanvaihtoa, jos ne pide-
téan raollaan silloin, kun tila ei ole kdytéssd. Vanhas-
sa rakennuksessa tiiviit kylpyhuoneiden ja wc-tilojen
ynnd muiden sellaisten ovet voidaankin yleensd sdi-
lyttdd, kunhan ymmadrretddn, ettd runsaamman veden
kdayton jalkeen tilat on tuuletettava kuivaksi. Taloyh-
tidissa asukkaille suunnatussa kdyttd- jo huolto-oh-
jeessa on hyvd korostaa mdrkdtilojen tuulettamisen
tdrkeyttd, etenkin jos siirtoilmareittejd ei ole.

Pesutuvan ovessa on sdleikolld varustettu siirtoilma-
aukko.
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Takaisinvirtauksen estédminen

Takaisinvirtausta hormista sisddn voidaan estdd
lisdadmalla tuloilman madrdd. Liesituuletinta ja tuli-
sijoa kdytettdessd voi olla lisdksi tarpeen pienen-
tdd asunnon muita poistoilmavirtoja tai sulkea niiden
poistoventtiilit kokonaan.

Jos huoneistossa on useita poistoilmahormeja, joi-
den venttiileitd pidet&dn auki samalla kun kaikki tu-
loilmaventtiilit on suljetty, ilma alkaa virrata sisddn
sité hormia pitkin, jossa veto on heikoin. SisGdnpdin
virtaava ilma jadhdyttéd hormia, mikd vahvistaa en-
tisestddn takaisinvirtausta. Jos hormi on pd&dssyt ko-
villa pakkasilla jaddhtymddn takaisinvirtauksen takia
niin kylmdksi, ettei virtaus kéénny oikeaan suuntaan,
vaikka korvausilmaa on riittémiin, venttiili on suljetta-
va joksikin aikaa kokonaan, jotta hormi pddsee taas
[Gmpidmadn.

Jos kerrostalossa hajut levidvdt huoneistosta toi-
seen, kannattaa ensimmdiseksi kokeilla korvausilman
lisddmistd haitasta kdrsivéssé huoneistossa. Jos tds-
td ei ole apuaq, on selvitettavd, miksi ilma virtaa mie-
luummin porrashuoneen kautta toiseen huoneistoon
tai kiertdd toista hormia ylds ja toista alas. Jos hajut
leviGvat porrashuoneen kautta, huoneistojen ovien tii-
vistémisestd on yleensd apua. Ovien lisdksi on talloin
tiivistettdvd myds postiluukut. Jos lehdenjakajalla on
tapana jattdd lehti oveen siten ettd postiluukku jéa
auki, tarvitaan myds ystévallinen muistutuslappu huo-
neistojen oviin.

Usein takaisinvirtaus on vain hetkellinen haitta,
mutta joskus se voi olla sitked vaiva, joka kohdistuu
vain yhteen huoneeseen, kuten rungon keskelld ole-
vaan l[dmmittdmdattomdadn we-tilaan, jossa on pelkkd
poistoilmahormi. Tall6in takaisinvirtausta voi torjua li-
sddmalla tilan ldmmitystd tai varustamalla sen pois-
tohormin jatkoksella tai vedonparantajalla.

Kokoojakammion pddlle asennetut tuuliroottorit voimis-
tavat tuulen vaikutusta ja tehostavat ilmanvaihtoa. Palo-
turvallisuuden vuoksi yhden kokoojakammion alle voi
koota vain yhden huoneiston poistohormeja.
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Painovoimaisen jarjestelmadn huolto

Painovoimaisen ilmanvaihtojdarjestelmdn
huolto on yksinkertaista: jarjestelmdn osat
on aika ajoin puhdistettava ja mahdolli-
set suodattimet vaihdettava. Sisdpuoli-
set venttiilit ja ritilat voi puhdistaa itsekin,
mutta hormien puhdistuksen tekee tavalli-
simmin nuohooja.

Venttiilien puhdistaminen ja
suodattimien vaihto

Venttiilit tulee imuroida puhtaaksi poélystd tarpeen
mukaan. Mikdli tuloilmaventtiileissé on suodattimet,
niiden vaihdon yhteydess& on hyvd imuroida tuloil-

Venttiilien ylimaa-
laamista osia irrot-
—— tamatta pitdi-

si valttad, jottei
puhdistaminen ja
sddtéminen vaikeu-
du. Téssd sdlevent-
tiilin ritiléd on maa-
lattu kiinni kehyksiin
ja sadtoketju puut-
tuu.
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Lautasventtiilin
lautasen voi kier-
taad irti, jolloin hor-
min alaosan pdd-
see imuroimaan.

ma-aukko pdlyttdmdksi niin pitkaltd kuin yltéd. Suo-
dattimellisissa venttiileissé on yleensd erillinen asen-
nuskehys, joka on kiinnitetty seindrakenteisiin. Sit&
ei pidd irrottaa huoltotydn yhteydessd. Suodatti-
mien vaihtovdli riippuu ilman laadusta ja ilmavirtojen
madristd.

Keittidissd venttiileitd tai niiden osia on myos ai-
ka-ajoin pestdvd puhtaaksi niihin kertyneestd rasvas-
ta. Pesuaineeksi riittéd tavallinen saippua tai astian-
pesuaine. Antimikrobisia pesuaineita ei tule kayttdd,
koska ne tappavat haitattomia mikrobeja ja edesaut-
tavat siten vastustuskykyisten bakteerikantojen ke-
hittymistd.

Joskus venttiilien mekaaniset osat kaipaavat ras-
vaamista tai 6ljyémistd. Se on helppoa tehdd pesun
yhteydessd, kunhan osat ovat ensin saaneet kuivua.

Poistoilmaventtii-
leiden reunoihin

ja ritiléihin kertyy
huonepolyd, jonka
voi helposti imu-
roida. Keittidissa
venttiileihin voi ker-
tyd myds rasvaa,
joka on pestdva
pois. Paremmissa
sdleventtiilimalleis-
sa ritild ja sdleet
ovat irrotettavissa
pesua varten.

T&ssd hormin ala-
osasta puuttuu
perinteinen nuo-
houspesd eli sak-
kakuppi, joka
ehkdisee roskien
ja kondenssi- tai
sadeveden pddsyd
sisdlle.
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Hormien nuohous

IlImahormien ja tuloilma-aukkojen nuohousvdilié ei ole
sdddetty madrdyksin, mutta suosituksena on, ettd ne
puhdistetaan 5-10 vuoden vdlein. Jos tiloissa ei kdsi-
telld pyykkid, josta tulee paljon tekstiilipolyd, eikd
ympdristdssd ole vilkasta liikennettd, poistohormien
nuohousvdli voi olla ongelmitta jopa parikymmentd
vuotta. Savuhormien nuohouksesta madrdtddn Nuo-
housasetuksessa (539/2005. www.finlex.fi).

Omakotitalossa omistaja tai haltija vastaa itse sii-
td, ettd tulisijojen nuohous tehdd@dn sédnndsten mu-
kaisesti ja piipuille on turvallinen kulku. Taloyhtidis-
sd@ nuohouksen teettdmisestd ja kattoturvatuotteiden
kunnosta vastaa yhtid. Piirinuohousjdrjestelmd lak-
kautettiin vuonna 2019, joten nuohoojan voi nykyddn
valita vapaasti.

Nuohouksessa poistohormit puhdistetaan ja niiden
sakkakupit imuroidaan kanavapdlystd ja mahdollises-
ta irronneesta saumalaastista. Lopuksi ilmanvaihto
palautetaan kéyttovalmiuteen asentamalla vesikatol-
la olevat sadesuojat ja muut laitteet takaisin paikoil-
leen, jos ne on jouduttu irrottamaan nuohousta var-
ten.

Tuloilma-aukkojen ja sdleikkéjen
puhdistaminen

Tuloilmakanavat ja -aukot on vanhastaan sddnndn-
mukaisesti jatetty nuohoamatta vuosikymmeniksi.
Nekin on kuitenkin syytd puhdistaa aika-ajoin, silla
sdleikdssd mahdollisesti oleva hydnteisverkko voi
muuten hiljalleen tukkeutua. Katupdlyn ja muun ros-
kan takia suurimmassa tukkeutumisvaarassa ovat
yleensd alimpien kerrosten venttiilit.
Tuloilma-aukkojenkin puhdistamisen voi tilata nuo-
hoojalta. Taloyhtidissd asukkailta ei voi edellyttad sel-
laisia imureita, joilla vanhojen talojen Z-muotoiset ka-
navat pddsisi imuroimaan kokonaan sisdkautta.

Nuohouksen yhteydessd voidaan kartoittaa hormit ja tut-
kia niiden tiiveys savukokeella.
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Kaytto- ja huolto-ohje

Taloyhtiossd huolehtivainen iséinnoéitsijd
jakaa ilmanvaihdon kdyttéohjeen asuk-
kaille vuosittain. Ndin ohje tavoittaa myos
vudet asukkaat ja muistuttaa vanhoille
mahdollisesta huoltotarpeesta.

Omakotitalossa omistajan on selvitettévd sekd itsel-
leen ettd mahdolliselle vuokralaiselle, miten ilman-
vaihto toimii. Vanhemmille omakotitaloille ei vdlt-
tdmattd ole koskaan laadittu ilmanvaihdon kdytto-
ohjetta, mutta luvanvaraisesti korjatuille taloille ja
uudisrakennuksille on laadittu kaytto- ja huolto-oh-
je osana rakennuslupamenettelyd vuodesta 2013
alkaen.

Pitkddn suljettuna ollut poistoventtiili on imuroinnin tar-
peessa.
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Taloyhtion kdyttéohjeeseen voi liittdd pohjapiirustuksen, johon on merkitty venttiilien ja muiden ilmanvaihtolaitteiden
paikat. Aktiivihiilisuodattimella varustettu liesituuletin ja ilmaldmpépumppu eivdt ole ilmanvaihtolaitteita, silld ne eivat
vaihda ilmaa vaan ainoastaan kierrdttdvat sitd. Kuva Arkkitehtitoimisto R. Schnitzler.
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Jarjestelmadn kuvaus

Jarjestelmdn osat ja niiden sijainti

» tuloilma-aukot/kanavat ja -venttiilit
* poistohormit ja -venttiilit

« siirtoilmareitit jo -aukot/laitteet

Tehostusjdrjestelma

* ikkunatuuletus

* mahdollinen koneellinen tehostus, kuten liesituulettimet ja
kylpyhuoneiden sdhkoiset puhaltimet

* mahdollinen muu tehostus, kuten vedonparantajat

[Imanvaihtoreitit

* huoneiden sisdiset reitit

* huoneiden vdliset reitit

* huoneistojen ja porrashuoneen vdliset tahattomat reitit

Ohjeet

* riittavasta korvausilmasta huolehtimiseen

* venttiilien sGatdmiseen ja vedon vdlttdmiseen eri
vuodenaikoina

* ulkoilman suodatukseen, jos se on mahdollista ja
tarpeellista

* ikkunatuuletukseen

* kylpyhuoneiden tuulettamiseen, jos ovet ovat tiiviit

* takaisinvirtauksen estdmiseen

* liesituulettimen ja tulisijan kdyttoon sekd puhdistamiseen

* tahattoman ilmanvaihdon huomioimiseen (mm.
porrashuoneen kautta tuleva ilma ja ikkunoiden ja ovien
tiiviys)

* jarjestelmdn osien puhdistamiseen

* suodattimien vaihtamiseen

Vastuunjako
* ja sen perusteet (yhtidjdrjestys tms.), jos kyseessd on
taloyhtio.

Painovoimainen ilmanvaihto - kdytto- ja huolto-ohje
Museovirasto
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Sisdilman parantaminen muin keinoin

Sisdilmaa voidaan parantaa monin keinoin
muuttamatta ilmanvaihtojdrjestelmdn toi-
mintaa. Naistd yksinkertaisimpia lienee
s@dnnollinen tuulettaminen ja siivous, mitd
palvelee myos pikkutavaran véhentémi-
nen asunnossa. Uudet huonekalut, tekstiilit
ja muut tavarat ovat mahdollisia haital-
listen aineiden pddstoldhteitd. Vanhakin
irtaimisto voi pilata sisdilmaa esimerkiksi
silloin, kun se tulee hometalosta. Tavaraa
kannattaakin hankkia harkiten.

Huonekasvit

Huonekasveilla voidaan parantaa sisdilmaa monin
tavoin. Kasvit vapauttavat ilmaan happea ja sitovat
hiilidioksidia, ja niiden mullasta saadaan sisdilmaan
tavallisia mikrobeja, jotka vahvistavat ihmisen vas-
tustuskykyd ja suojaavat siten sairauksilta. Monet
huonekasvit myds puhdistavat sisdilmaa, ja niiden
avulla voidaan poistaa huoneilmasta merkittévid
mddrid orgaanisia haitta-aineita. Yksi kasvi kymmen-
td neliometrid kohden riittad.

Euroopanmuratti sopii hyvin toimistoihin, koska se
sitoo muun muassa kopiokoneista vapautuvaa bent-
seenid. Limoviikuna imee formaldehydid, ja isoviiriveh-
ka poistaa ilmasta tehokkaasti monia kaasuja ja sitoo
homeitioitd. Tehokkaita yleispuhdistajia ovat isoano-
pinkieli ja reunustraakkipuu. Useita epdpuhtauksia
poistavat myds purppurapronssilehti, isoposliinikuk-
ka, hienohelma, purppurajuoru ja valkopitsilehti.

limankostutus

Talvipakkasilla ja kevadlla katupolyaikoina sisdilman
suhteellinen kosteus putoaa helposti liian matalaksi.
Ndin tapahtuu etenkin silloin, kun sisdtilojen pinnat on
kdsitelty tiiviiksi esimerkiksi muovimaaleilla, mikd estdd
rakenteita sitomasta ja luovuttamasta kosteutta.
Tilannetta voi helpottaa erilaisilla ilmankostuttimilla.

Niitd kdytettdessd on kosteusvaurioriskin vuoksi
suositeltavaa mitata ilman kosteutta, jotta se ei pdd-
se nousemaan liian korkeaksi.

Kaupan on hoyrystdvid, haihduttavia tai pisaroi-
via laitteita, jotka kaikki toimivat sadhkolld. Hoyrysta-
va ilmankostutin on hygieenisin, koska siind vesi kuu-
mennetaan. Haihduttavat ja pisaroivat ilmankostut-
timet kuluttavat véhemmadn séhkdd kuin hoyrystavat,
mutta niiden puhtaanapitoon on syytd kiinnittad eri-
tyistd huomioita, jotta niiden kdytto olisi hygieenistd.
Pisaroiva, ultraddnelld toimiva ilmankostutin levittad
kalkkipolya pinnoille, ellei siind kdytetd tislattua vettd.

Perinteinen, sdhkoton ilmankostutin on metallinen
tai keraaminen haihdutusastia, joka voidaan ripus-

Peltisepdnliikkeessd messinkipellistd teetetty haihdutus-
astia, joka saa kdyttovoimansa patterin valityksella
kaukoladmmostd.

Hoyrystava ilmankostutin, joka toimii sahkaolla. Kaikki
ilmankostuttimet vaativat sddénnollistd puhdistamista.

taa ldmpopatteriin tai asettaa sen pddlle. Hetkellis-
té apua voi saada myods pyykin kuivaamisesta asuin-
huoneissa.

lImankosteutta ei voi aistia, ellei se ole poikkeuk-
sellisen korkea tai matala. Talvipakkasilla poikkeuk-
sellisen kuiva ilma ilmenee esimerkiksi hiusten sdh-
koistymisend ja iho- ja nendoireina. lImankosteutta
voi seurata helposti kosteusmittarin avulla. Halvinta
digitaalista laitetta ei kannata ostaa, koska se ei to-
denndkoisesti ole luotettava.
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Yotuuletus ja tuulettimet

Painovoimaisessa ilmanvaihdossa ilmanvaihto tehos-
tuu kesdlld itsestédn yoaikaan. Kun ulkoldmpétila las-
kee, ilmavirrat kasvavat ja viilentdvat sisdtiloja. Aamulla
ulkoilman l[dmmetessd ilmavirtaus taas hidastuu.

Kesdajan ylildmpod voidaan poistaa tehokkaimmin
yotuuletuksella. Jos pdivdsaikaankin joudutaan tuulet-
tamaan, se kannattaa tehdd varjon puolelta, jossa ilma
on viiledmpdd kuin suorassa auringonpaisteessa. Helpo-
tusta saa myos tuulettimista, jotka lisddvat ilman liiket-
td ja saavat sen tuntumaan viiledmmadaltd, vaikka tilojen
ilmanvaihtomddrdt eivat kasvaisi lainkaan. Tuulettimen
voi asentaa kiintedsti kattoon esimerkiksi valaisimen yh-
teyteen. Vaihtoehtoisesti voidaan kdyttéd vapaasti sei-
sovaa tuuletinta, jonka voi sijoittaa esimerkiksi avoimen
ikkunan eteen, jolloin se tehostaa samalla ilman virtaus-
ta ulkoa sisddn. Vain hellejoksoina kdytetty tuuletin ku-
luttaa selvdsti vihemmdn energiaa kuin ympdri vuoden
kdytetty koneellinen ilmanvaihto.

Sisaldmpotilan sadatéminen

Merkittévin koettuun ilmanlaatuun vaikuttava tekijé on
sisdilman lampdtila. Se kannattaa mukauttaa vuoden-
aikaan siten, ettd kesdlla lampdtila on +20-24 °C ja
talvella +18-21°C. Talvella huonel&dmpdtilan pitdminen
alhaisena on paitsi energiataloudellista myo6s terveel-
listd. Alhaisempi huoneldmpdtila ehkdisee ilman liial-
lista kuivuutta, joka altistaa sairastumisille. Liian kor-
kea huoneldmpétila saa ilman tuntumaan huonommal-
ta, jolloin turvaudutaan helposti ikkunatuuletukseen,
vaikka oikea ratkaisu olisi huoneldmpétilan laskeminen
sopivaksi. Esimerkiksi silloin, kun on tulossa paljon vie-
raita, ldmmitys kannattaa sddtdd pienemmadalle. Ndin
ilma pysyy raikkaampana ja energiaakin sddstyy.

Ylilimpenemisen vdlttéminen

Kesdajan ylildmpod syntyy ennen kaikkea ikkunoista
sis@dn paistavan auringon seurauksena. Ylildmpdd voi-
kin tehokkaasti estdd suojaamalla huonetiloja aurin-
gonpaisteelta esimerkiksi markiisien ja erilaisten kaih-
timien avulla. Puustokin voi toimia erinomaisena aurin-
gonsuojana. Jadhdytyslaitteistoon turvautumisen tulisi
olla vasta viimeinen keino, koska se kuluttaa sdhkod ja
voi aiheuttaa rakenteiden kostumista.
Auringonsuojaksi kannattaa laittaa vaaleat verhot tai
kaihtimet, jotka heijastavat tehokkaasti auringon [Gmpo-
sdteilyd. Tummat materiaalit imevdt itseensd l[Gmpod, jo-
ten ne suojaavat huonommin ylikuumenemiselta. Kaih-
timet suojaavat liikaldmmoltd sitd tehokkaammin, mita
ulompana ikkunarakenteessa ne ovat. Témdn takia kaih-
timet sijoitetaan usein sisd- ja ulkopuitteen valiin.
Markiiseista on muistettava, ettd ainakin suuremmis-
sa kaupungeissa ja suojelurakennuksissa ne saattavat
edellyttdd toimenpidelupaa rakennusvalvonnalta.

P&ytdtuuletin, joka parantaa sisdilmaolosuhteita hel-

teelld lisaamdlld ilman liikettd.

Liikkuva ilma tuntuu viiledmmadltd kuin seisova. Tuu-
lettimen voi my®&s sijoittaa avoimen ikkunan eteen
tehostamaan ilmanvaihtoa siten, ettd se imee ulkoil
maa sisddn tai puhaltaa sitd ulos. liImaa kannattaa
ottaa sisddn varjon puolelta, mikdli mahdollista.
Kuva Netta Book.

et SR AT AR e S T s
Auringonsuojana voi kdyttdd perinteiseen tapaan
markiiseja. Kuva Museoviraston arkisto, kuvaaja
Signe Brander 1911.
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limanvaihdon toimivuuden

selvittéiminen

limanvaihdon toimivuutta voi helposti
arvioida itsekin. Jos esimerkiksi tuloil-
ma-aukkoja on tukittu tai ulkosdleikkoja
vaihdettu vihemmadn ilmaa ldpdiseviin,

on selvdd, ettd ilmanvaihdon toiminta on
huonontunut. Kunnostus- tai muutostoéitd
suunniteltaessa voi kuitenkin olla jérkevéaa
tilata ilmanvaihdon kartoitus ammattilai-
selta. Nuohoojat laativat hormikartoituksia
ja painovoimaiseen ilmanvaihtoon perehty-
neet arkkitehdit, rakenneinsin6orit ja IV-in-
sin6orit ilmanvaihtoselvityksid.

Kun taloyhtiéssd selvitetddn asuntojen ilmanvaih-
don toimintaa, kannattaa kuunnella asiantuntijoi-
den lisdksi asukkaita, joilla voi olla pitkdaikaista
kokemusta juuri kyseisten asuntojen ilmanvaihdos-
ta. Samalla kyselylomakkeella kannattaa myds tie-
dustella ilmanvaihdon kayttétottumuksista, sillé ne
voivat paljastaa ilmanvaihdon ongelmien syitd. Esi-
merkiksi kaikkien tuloilmaventtiilien pitdminen aina
suljettuna aiheuttaa tyypillisesti takaisinvirtausta
yhdessd tai useammassa poistohormissa.

i T A . T

Takavuosina ulkosdleikkdjé on paremman puutteessa
monesti vusittu alkuperdisestd poikkeavilla sdleikkomal-
leilla. Vasemmalla alkuperdinen pellisté taiteltu sdleikkd,
oikealla uusittu pellistd prassdtty sdleikko.

Alkuperdinen valurautainen  Uusittu valualumiininen
sdleikko. sdleikko.

Ajattelematon kunnostus voi vaikuttaa haitallisesti pai-
novoimaisen ilmanvaihdon toimintaan. Tuloilma-aukon
suojaritild on maalattu miltei umpeen.

kuin vanhat mallit.
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Omatoiminen ilmanvaihdon arviointi

Asunnon ilmanvaihto on vanhan nyrkkisGdnnon
mukaan puutteellinen, jos hyvin lingottu pyykki ei
kuivu vuorokaudessa. Kylpyhuoneen peili taas pal-
jastaaq, jos kosteus ei poistu suihkun jdlkeen tarpeek-
si nopeasti; peilin tulisi kirkastua 15-30 minuutis-
sa. Liiallisesta kosteudesta asunnossa kertoo myos
homeen ilmaantuminen pinnoille ja vesihdyryn tiivis-
tyminen ikkunoihin muulloinkin kuin kovilla pakkasil-
la.

Jos edelld@ mainittuja oireita ilmenee, vaikka tuloil-
ma- ja poistoventtiilit ovat téysin auki ja mdrkatiloil-
le on jdrjestetty riittévdsti siirtoilmaa, ilmanvaihto kai-
paa kunnostamista tai parantamista. Ensimmdiseksi
on syytd varmistaa, ettei tuloilma-aukoissa ja hor-
meissa ole tukoksia. Hormien vetoa voi kylménd vuo-
denaikana testata yksinkertaisesti asettamalla pape-
rin hormin suulle. Jos hormi vetdd hyvin, paperi jadé
siihen kiinni. Testin ajan tuloilmaventtiilien on luonnol-
lisesti oltava auki.

Tuloilma-aukkojen toimintaa voi kylmdll& ilmalla
arvioida kdsin tunnustelemalla. Samoin voi tutkia, tu-
leeko ikkunoiden ja ovien raoista tahattomasti kor-
vausilmaa.

Sdleventtiililld varustetun hormin vetoa on helppo kokeil-
la asettamalla paperi ritildn pddlle: jos hormi vetdd,
paperi jad siihen kiinni. Lautasventtiilillé varustetun hor-
min testaaminen on hieman tyoélddmpdd, sillé lautanen
tdytyy ensin ruuvata irti.
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Mahdollisia korjaustoimenpiteitd

Jos rakennuksen ilmanvaihto tuntuu puutteelliselta
tai toimii muuten huonosti huoltotoimenpiteistd huo-
limatta, jdrjestelmd saattaa olla kunnostuksen tar-
peessa. Hormeista tulee poistaa mahdolliset tukok-
set, ja rikkoutuneet venttiilit ja muut laitteet kannat-
taa korjata tai vusia. Jos pelkdstd kunnostuksesta ei
ole apua, voi kyseeseen tulla myods jonkinlainen jar-
jestelmdn parantaminen.

Yksinkertaisin keino on piipun hattujen, korotus-
kappaleiden tai vedonparantajien lisddminen, kun-
han rakennuksessa on jonkinlaiset tuloilmareitit. Pii-
pun pd&dn muotoilustakin voi olla apua, samoin ke-
vythormien lisderistémisestd kylmdalld ullakolla. Jos
tuloilmareittejd on liian véihén tai ne puuttuvat koko-
naan, niitd on lisdttdva tavalla tai toisella. Ensiapu-
na voidaan poistaa pdatkat ikkunantiivistettd ulkopuit-
teen alaosasta ja sisdpuitteen yldosasta.

Hormin hattu suojaa hormia kastumi-

Joskus tulee kyseeseen hormien lisddminen joko ot-
tamalla vudelleen kdyttéon kdytostd poistettuja hor-
meja tai rakentamalla uvusia. Toisinaan gjoittain kdy-
tettdva sdhkoinen tehostuspuhallin on paras ratkaisu
ongelmaan. Keittion lisdksi sahkoistd tehostusta lisd-
tddn monesti kylpyhuoneisiin ja wec-tiloihin. Tuuletti-
men tulee talldin olla malliltaan sellainen, ettd se sal-
lii lapivirtauksen ollessaan pois pddlta.

Painovoimainen ilmanvaihto voidaan suhteellisen
helposti muuttaa koneelliseksi poistoilmanvaihdoksi
lisddmalld huippuimurit hormien yldpddhdn. Ndin ei
kuitenkaan vanhassa rakennuksessa kannata yleensd
tehdd. Vaarana on nimittdin sisdtilojen voimakas ali-
paineistuminen, jonka seurauksena vanhassa raken-
nusrungossa olevien vuotoreittien kautta voi imeytyd
sisdilmaan epdpuhtauksia ja aiheutua vakavia sisdil-
maongelmia. lImanvaihdon koneistaminen lisdd myds
yleensd energiankulutusta, toisin kuin tuulen voimalla
toimivat vedonparantajat.
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Ikkunan voi muuttaa tuloilmalait-

selta ja ehkdisee siten takaisinvirtaus-
ta. Kastunut hormi vetdd huonommin
kuin kuiva, koska kosteuden haihtumi-
nen hormin sisdpinnasta viilentdd hor-
mia ja pienentdd siten ldmpétilaeroa,
josta hormi saa kdyttovoimansa.

ongelmallista paitsi terveellisyyden
myos rakennuksen ulkondon kannalta.
Tdssd huippuimuri rumentaa koristeel-
lista jugendpiippua.

teeksi poistamalla 20-30 cm tiivis-
tettd ulkopuitteen alareunasta ja
sisdpuitteen yldreunasta. Tallaisen
tuloilmaikkunan haittapuolena on
se, ettd sitd ei voi sadtdd, kuten
venttiilid. Talvisin ulkolasi saat-
taa myo6s huurtua takaisinvirtauk-
sen seurauksena, kun sisdlté tule-
va ilmankosteus tiivistyy kylmddén
ulkolasiin. Se voi kuitenkin olla pie-
nempi paha kuin tykkdnddn riittd-
mdton ilmanvaihto.
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